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品德与生活教学的生活化是将

教学活动置于现实的生活背景之

中! 从而激发学生作为生活主体参

与活动的强烈愿望! 同时将教学的

目的" 要求转化为学生作为生活主

体的内在需要! 让他们在生活中学

习! 在学习中更好地生活! 从而获

得有活力的知识! 并使情操得到真

正的陶冶#

一$ 教学目标 %生活化&' 培

养观察生活的能力

在课堂教学中教师必须从点点

滴滴入手! 帮助学生学做生活的有

心人$ 帮助学生养成良好的对生活

观察的学习习惯! 要引导学生从生

活中的细节展开$ 由于学生的年龄

特征! 学生对生活的观察往往容易

忽视细节$ 而细微的生活细节正是

有实效的道德教育展开的 %生长

点&$ 因此! 在课堂教学中! 教师

要逐步培养学生不放过生活细节的

观察生活的习惯$ 帮助学生养成良

好的对生活观察的学习习惯! 还要

让学生学会从多角度观察生活$ 观

察总会遵循一定的角度! 这样又容

易造成主观观察与现实生活的落

差 $ 因此 ! 学会从多角度观察生

活" 全面地观察" 带着思考的观察

是良好的对生活观察习惯的重要方

面$ 在课堂教学中! 教师要注意通

过交流! 不断丰富学生观察生活的

视角 $ 如教学二年级 '春天在哪

里( 的找春天内容! 教师引导学生

从身边的变化感受春天! 学生从学

校里的树叶变绿了" 天气暖了! 进

而观察身边的生活现象) 小树发芽

了! 雨水多了! 青蛙唱歌了! 春风

伴奏! 农民忙碌了! 各行各业开始

制定新一年工作计划了$ 这样的交

流展开后 ! 丰富了学生的观察角

度! 引导学生从身边的生活细节展

开观察! 学生对季节的变化" 对生

活的感受也随之加深了$ 更为重要

的是! 在这样的课堂教学中! 学生

对生活观察的学习习惯得到了良好

的养成$

二$ 教学内容 %生活化&' 培

养健康的生活习惯

一年级 '品德与生活( 教材中

编排了 %我们的校园& 主题活动!

教材用半个页面呈现了一组校园生

活场景! 有教师办公室" 医务室"

门房" 厕所" 饮水处" 大队部" 图

书室$ 一旁的小兔贝贝说) 试着和

同学一起找自己学校里的这些地

方$ 每找到一处给自己奖励一朵小

红花$ 很显然! 教材直接传递给我

们这样的信息! 通过 %找一找& 等

教学活动! 引导刚入学的小学生尽

快熟悉学校的环境$ 其实我们都知

道! 当上这节课的时候! 孩子们对

厕所等与他们校园生活紧密联系的

地方早已知道了$ 我们的课堂教学

对学生生活的引导与提升到底体现

在哪里呢* 或者说体现得充分吗*

仅仅找到这些地方还不是教材所要

传递给我们的完整的意思 $ 对照

'课程标准( 我们不难发现! %熟

悉学校环境! 能利用学校中的设施

解决自己的问题$& 是 %内容标准&

中 %健康安全地生活 & 的具体要

求$ 在教材中! 图画+ 照片等是教

材主要的 %语言& 形式! 其实教材

所要表达的还有很多 %言外之意&$

如果说图画" 照片等呈现的贴近学

生现实生活的场景是教材所要表达

的显而易见的意思的话! 那么探究

%言外之意& 则是教师在课堂教学

中使用好教材的重要环节$ 像教

材中所呈现的那紧闭着的写着 %男

女& 的厕所大门一样! 刚入学的孩

子知道厕所在哪里固然重要! 但一

年级的新生会上厕所吗* 有谁推开

那扇门指导他们会用" 用好厕所里

的设施呢* 这就是一个盲区,,,学

生生活中急需指导与关心的关键所

在$ 当我们 %推开那扇门&! 进入

孩子们的天地时! 会发现那是一个

大有作为的天地! 我们的 '品德与

生活(" '品德与社会( 课程的价

值在那里有很好的体现$

三$ 教学模式 %生活化&' 培

养体验生活的能力

德育教育的核心是培养道德思

维能力! 促进学生自我教育能力和

道德辨析能力水平的提高! 这就要

求教师在德育课堂教学中! 在教学

内容的选择" 方法的运用" 问题的

设计上都要重视和激发学生的创新

思维$ 教师要有意识地创设情境!

把主题内容所描绘的客观情景和现

象生动形象地展现在学生面前! 让

学生身临其境! 联系已有的生活经

验! 去体验! 去感悟! 加深感受$

我在教学三年级 '小心受骗( 这一

单元的主题内容时! 在分享了身边

发生的受骗故事和防骗小锦囊后!

我拓展出这样一道讨论题) 在你的

生活小区里遇到陌生人向你问路!

而无论你怎样说他都不懂! 那你应

该怎么办* 我先让学生带着自己的

思维" 道德观念" 生活经验说出自

己的看法! 接着让他们进行探讨"

辩论! 最后师生共同总结! 达到知

行统一! 取得了较好的教育效果$

因此! 我认为我们的教学应该向生

活开放! 让学生到生活中去体验"

实践! 才能更好地发挥思品课程的

重要作用$
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