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!预习催生自信" 自信繁衍成

功#" 杜郎口中学就一直坚持 !不上

没预习的课$ 这一理念" 他们甚至

专门开设了预习课程% 因此" 我们

要把预习重视化& 强制化& 常规化&

高效化" 尤其对于低层次的学生%

一" 在执行上需带有 #强制性$

作为教师应该跟学生解释清楚

导学案的作用" 要求学生把它当教

科书一样对待" 而且上面的内容必

须去看& 去写& 去记& 去练" 之后

要有相应的检查" 必要的话可以作

为作业收上来" 对没完成或完成不

好的学生应该给予相应的处罚" 如

此才能保证全部的学生都有预习%

而且" 为了避免部分学生敷衍应付

抄袭他人" 在检查时可以多用口头

的形式" 如仁爱版七年级上册
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涉及到表

示交通工具的词汇" 我们大可以检

查学生是否会读会听会写这些单

词" 确保每个同学都有去预习%

二" 注意跟课堂教学的有机结合

直接模式 ! 这个方法比较简

单" 就是在上课的时候" 教师按部

就班直接按照导学案的内容逐一检

查学生的预习情况" 看他们掌握了

哪些 " 又有哪些是需要详细讲解

的" 对掌握的可以粗略讲或不讲"

对没掌握的详细讲% 此方法的优点

是操作简单" 能为课堂节省时间"

也能对照学生的预习情况抓教学的

重点和难点提高课堂有效性' 缺点

是比较枯燥无味" 无法完全照顾到

少数学生" 如基础较好的学生可能

不大喜欢老师讲自己懂的内容" 而

基础较差的学生又可能简单的都没

学会" 而且教师在询问学生对知识

的掌握程度时也会占用一些时间%

间接模式 ! 这个方法比较复

杂" 而且对学生的要求较高" 就是

学生在课前先自己按照导学案的要

求自主学习" 再跟组员交流" 然后

组长把还没弄懂的地方跟其他小组

交流 (交流结果需在组内汇报 )"

还是不懂的由科代表登记好在课前

交给教师" 教师上课时针对难点问

题做详细具体的讲解" 并结合练习

和小测进行巩固" 从而达到高效课

堂的目的% 此方法的优点是可以为

课堂节省很多时间" 而且能很好掌

握学生的学习情况" 抓住知识的要

点" 确保每个学生都能学懂' 缺点

是对学生的自觉性和自主学习能力

要求很高" 如学生不自觉学习" 不

跟组员交流 (尤其是低层次班级的

学生)" 则可能影响到教师对大家

学习情况的判断%

间接
.

直接模式! 学生课前按

照导学案的要求自主学习" 在上课

的前段时间" 就预习情况跟组员互

相交流" 然后各组长在全班同学面

前展示学习交流成果" 并提出疑难

问题" 然后全班集体讨论解决问题"

教师再针对这些问题做详细具体的

讲解% 此方法的优点是学生的学习

交流活动在教师的掌控范围内" 可

以鞭策一些学习积极性不高的学生"

对学习的问题反馈也比较及时" 符

合学生的学习规律' 缺点是学习交

流占用了上课的较多时间%

三" 导学案的设计

"#

基于 "学情#

*具体问题具体分析$" 这个

理论也很适合教学" 每个班级都有

不同的班风和学风" 设计导学案就

要具体分析自己班级的学情" 然后

找到适合学生的具体学法% 要考虑

学生能不能看懂" 能不能操作" 能

不能学好" 做到 *根据学生的情况

而变化" 随着学生的发展而发展$%

我认为学情性原则是最重要的原

则" 没考虑到这点" 再好的学案都

没多大意义%
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基于 "问题#

导学案的重点在于 *导学 $"

是一个用来引导& 指导学生去预习

的方向盘" 而导学的根本途径在于

问题" 也就是教师要把学习内容转

化为一个个问题" 让学生在探究解

决问题的过程中掌握知识& 形成能

力%

课本性原则% 设计的问题要能

在课本上找到" 或者是需要学生认真

研读课本后才能解决的% 这样做有几

个好处+ 其一" 看了课本就能找到答

案" 增强学生的自信心' 其二" 要认

真研读课本后才能知道答案" 让学生

养成认真专研课本的好习惯%

梯度性原则% 问题的设计要由

易而难" 做到层次化& 梯次化& 渐

进化" 这样学生学起来更有信心"

而且也能激发他们一步一步解答问

题的热情% 试问" 如果我们的导学

案设计的问题能让学生玩游戏般一

步一步过关" 学生富有成就感" 又

何乐而不为呢,
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基于 "导学#

导学案不能简单的设计成一份

教案" 不能设计成一份习题" 更加

不是对学生的检测" 要体现导学的

理念" 突出 *导$ 和 *学$" 使学

生明确学习目的和学习方向& 掌握

学习方法% 通过引导" 使学生学有

目的" 学有路径" 学有方向" 从而

有效提高学习效率%
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