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近几年! 国家和各级教育部门

对中学的教育质量高度关注! 课程

教育制度改革的不断深入" 新课程

标准的全面实施! 使得中学语文教

学发生了一定的改变# 所以在现代

中学语文教学中逐渐开始重视阅读

教学! 且采用不同形式的阅读方式

来提高中学语文的教学质量和教学

水平$ 本文重点研究了阅读在语文

教学中的应用问题! 并给予合理化

的建议$

一" 语文学习中# 阅读的重要性

中学语文教材中的文章具有丰

富的思想情感! 而且人物的描写和

思想情感的表达等都采用了一定的

技巧! 所以在分析文章和理解文章

的同时! 需要合理地选择阅读方式$

在语文学习中只有掌握了娴熟的阅

读方式! 才能够在有限的时间内抓

住作者的写作思路! 分清楚段落的

涵义! 才能够在考试的过程中! 快

速地根据题目的内容要求! 找到所

要的答案$ 阅读策略的产生来源于

认知理论和元认知理论! 阅读充分

地调动了学习者的情感意识! 教师

合理地运用一系列的策略和方式!

结合文章的内容进行分析! 实现构

建文章整体结构的教学过程$

二" 中学语文学习过程中阅读

教学存在的不足

在传统的教育模式中! 教师往

往会以自身的角度出发来教育学

生! 然后根据课程安排来设定一些

阅读内容$ 很多情况下! 教师会让

学生在课堂上进行阅读文章! 以为

经常性地组织阅读名家名篇! 甚至

达到背诵的阶段! 能从文章的写作

中领悟到作者的创作技巧! 同时还

可以掌握到类似描写和叙述等表达

方法$ 在阅读的过程中还要求记笔

记% 分析文章等! 但一路下来! 发

现我们学生的阅读水平并没有真正

的提高! 分析和阅读文章的能力也

没有太大提高$
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没有把握好阅读的主体对

象$ 教师在指导学生进行文章阅读

时! 大多都是根据自己的经验! 从

教师本身的角度出发指导学生阅

读! 分析意志" 动机和情绪等作为

影响阅读的原因! 然后想办法调动

学生的阅读积极性$
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需要从学生的角度出发来

进行指导! 学生在阅读中实现自我

调控情绪" 自我激励等状态! 提高

阅读效率$ 很多情况下! 教师对于

阅读的教学过于盲目! 只注重要求

学生将重点内容记住! 学会解题技

巧$ 但在阅读的学习过程中! 更重

要的是领悟到文章的创作思路和要

表达的内容$ 如何描述才可以表达

出这样的效果& 解题技巧究竟为什

么要这样用& 教师没有讲到! 而学

生自然也不会去思考! 但这恰恰阅

读的重点$
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阅读分为很多种形式! 但通

常意义上的阅读就是采用大声朗读

或者默读的方式来明确文章的含义

或者了解作者的创作意图! 也或者

是对名家名篇的记忆等$ 这样只会

让学生生硬地掌握到一些 '现成(

的知识! 对于这些知识究竟是如何

得出的难以明确# 例如教师引导学

生进行诵读和朗读名家名篇! 指导

学生分清段落! 概括其意思和文章

的中心思想# 但这样的阅读形式无

疑会缺少了文章层析性的加工! 没

有考虑到文章的结构形式! 对于本

质思想和意图就很难领悟到#

三" 如何提高中学语文教学过

程汇总阅读的水平和质量

!"

通过不断的积累来培养学

生的阅读水平# 阅读能力和水平并

不是一蹴而就的 ! 而是通过多阅

读% 多积累! 做到 '读书破万卷!

下笔如有神(! 在自然而然的阅读

过程中! 提升自身的水平# 在阅读

过程中! 感受到性情的陶冶和艺术

的熏陶! 同时可以培养语感! 阅读

过程兴致盎然! 增加阅读兴趣# 例

如在学习 )社戏* 章节中的某个段

落或者章回! 就很难把握人物的性

格和特点! 需要把握整体结构和主

旨! 思考人物的性格和特点! 所以

阅读过程中积累知识很重要! 非常

有利于提升阅读水平$
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教师在教学过程中需要解

放思想! 不断尝试$ 语文教学存在

其特殊性! 必须要求教师在短时间

内通过文章解读和研究来传递更多

的知识点$ 所以要求教师在备课上

多下功夫! 从 '教( 和 '学( 两方

面来进行文章教学的构思和研讨$

教师对散文" 小说" 戏剧和诗歌等

样式要进行分类! 明确议论文" 记

叙文和说明文的特点等! 重点要将

阅读的方式和分析文章的技巧传授

给学生$
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在阅读中培养自身分析和解

决问题的能力$ 虽然现在教育模式逐

渐向素质教育过渡! 但最终阅读的水

平和能力还是要体现在考试和答卷过

程中! 所以在开展阅读科目时! 必须

要有针对性的阅读! 在阅读过程中逐

渐将解题和分析题目的方式和技巧融

入其中$ 例如在学习 )祝福* 一课

时! 不仅要体会到祥林嫂多愁善感的

情感! 感受到其对生活充满了希望的

状态! 而且还要从中领悟到祥林嫂处

于这种悲惨状态的原因$ 是什么样的

环境或者背景造成了这种类型的人的

出现! 这对于我们来说自然具有很多

启发和感悟$

责任编辑 罗 峰

'(


