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物理教学过程实际上是学生探

索和解决问题的过程! 从认知心理

学的角度看" 学生所要掌握的知识

建构需要有精心的问题设置" 学生

的主体作用# 教师的主导作用都需

要由精美的问题设置来体现! 恰当

的问题设置不但可以活跃课堂气

氛" 激发学生学习兴趣" 而且可以

引导课堂方向" 诱发学生思考" 调

节学生思维节奏" 与学生作情感的

双向交流! 因此" 在物理教学中"

特别要重视挖掘教材" 联系生活"

精心设置问题!

一" 新课引入的问题设置

新课引入是新的一节课的开

始 " 其主要任务是进行知识的铺

垫" 创设新的物理情景" 激发学习

兴趣" 唤起学生学习动机! 这个环

节的处理是否恰当" 对整个课堂教

学有着至关重要的影响!

实验引入要求新奇有趣! 物理

是一门以实验为基础的学科" 而物

理实验具有生动形象的特点! 由于

中学生好奇# 好动" 教师根据他们

的这一特点" 在物理教学当中" 设

置含有实践性的引入环节是很有必

要的! 例如" 可以围绕一节课所要

解决的中心问题" 让学生亲手操作#

实验" 其形式有做一做# 试一试等!

设置渗透实践性的引入环节" 一般

应注意$ 选用的实验宜小不宜大"

花费时间少" 但趣味性要强" 启发

性要大% 要尽可能地渗透竞争因素!

这样能充分激发学生的学习兴趣"

唤起学生主动探索的动机" 使他们

产生强烈的解决问题的欲望!

复习引入要求推陈出新! 通过复

习引入新课是常见形式" 一节新授课

涉及的旧知识很多" 复习问题的设置

绝不能面面俱到" 要紧扣知识的生长

点和切入点" 选择那些学生已生疏#

需要进一步激活的旧知识!

情境引入要求富有启发性! 通

过情境引入新课" 教师所设置的问

题情境应生动# 直观" 富有启发性"

力求把抽象的问题具体化" 深奥的

道理形象化" 枯燥的知识趣味化"

从而激发学生学习物理的兴趣!

如在讲解 &匀变速直线运动的

速度与时间的关系' 时" 可创设这

样一个故事情境$ 一位妇女正准备

穿越马路" 突然一辆小轿车自西向

东冲了过来" 站在斑马线上的妇女

还没来得及反应就被撞飞出去" 当

场不省人事! 当时小轿车以超过每

小时
!"

千米的速度行驶" 可见行

车速度过大会带来严重危害" 但若

司机紧急刹车" 之后小轿车将做什

么运动( 需要用多长时间刹车才有

可能避免这场灾难( 这一情境问题

立即引发学生的好奇心" 为下一步

的教学打下一个良好的心理基础!

二" 新课推进的问题设置

新课教学是一节课的主体" 这

个阶段的问题设置非常关键" 决定

着学生能否顺利完成新知的探索!

新课推进的问题设置要紧扣新知识

的重点和难点!

讲授知识重点时的问题设置!

这个阶段的问题设置要有利于学生

发现知识的新生长点" 确定知识的

重点" 以吸引学生集中精力解决#

突破!

如在教学 &匀变速直线运动的

位移与速度的关系' 时" 教师可以

先指导学生利用前两节学习过的速
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! 然后通过问题提纲" 帮助学生

进一步加深对公式的理解$ *

%

+该表

达式中加速度的方向 ,

$

- ,

*

- 符

号如何表示物体运动性质( *

'

+末速

度为零的匀减速直线运动可否看成

初速度为零# 加速度相等的反向匀

加速直线运动( *

+

+求匀减速运动的

位移时" 运用该表达式是否应先求

出物体到停止运动的时间( 层层进

展和深入的问题有效地探究了 ,匀

变速直线运动的位移与速度的关

系- 这个新知识点" 也就是该节课

的重点!

讲授知识难点时的问题设置!

这时的问题设置坡度要尽量减缓" 要

具有很强的启发性" 便于学生理解问

题" 突破难点# 掌握新知识!

如学习 &电场强度' 时" 学生

对电场强度定义式
,!- " .

的理解

是掌握场强的关键" 由于受习惯思

维的干扰 " 学生常会错误地认为

,!-

"

,!% " .

! 当学生对场强定

义式
,!- " .

的含义不甚理解时 "

教师可通过提问引导他们将
,#- " .

与
!!/ " 0

和
1!2 " 3

进行类比 " 帮

助学生弄清场强的特征! 为此" 教

学中可设置系列问题及时进行点

拨 $

4%

+ 将不同电荷量的试探电

荷
.

分别放入源电荷
5

附近的某

一 点 时 " 电 场 力
-

是 否 相 同 (

*

'

+ 电场力
-

与电荷量
.

的比值

- " .

是否不变( *

+

+ 电场中某一

点的场强大小和方向与放入该点的

试探电荷有无关系( 通过讨论使学

生认识到 ,比值定义法只是一种测

量大小的方法" 电场中某点的场强

是唯一的" 与放入该点的试探电荷

无关-! 当学生的思维积极向前推

进去攻克难点时" 教师的提问又会

帮助他们开辟新的路径" 产生新的

联想" 达到顿悟和突破! 在这些小

问题的引导下" 学生的思维活动变

得严密而有序" 同时也调动了学生

学习的主体性" 培养了学生解决问

题的能力和良好的思维习惯!
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