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德育课是中职学校德育工作的

主渠道! 是对学生进行思想政治教

育" 法制教育" 职业道德和职业指

导教育以及心理健康教育等的主阵

地#

一 " 找准学生的 #最近发展

区$% 制定合适的教学目标

!!

教学目标的可行性 ! 制定

子目标时! 一定要考虑学生的心理

发展水平和心理承受能力! 提出的

目标! 学生通过努力可以达到! 也

就是把目标制定在学生 $最近发展

区% 内! 让学生 $跳一跳才能摘到

桃子%# 因此! 在制定教学目标时

要全面分析学情和教材! 找准 $最

近发展区%! 以确保目标的可行性#

"!

教学目标的差异性 ! 每个

学生基础知识和学习态度总是存在

差别的! 为了真正落实因材施教!

找准每个学生的 $最近发展区 %!

必须分析不同层次学生现有的发展

水平! 认真钻研教材! 依据优中差

生知识掌握水平 ! 制定不同层次

的& 具体的子目标! 使每个学生都

能获得成功的喜悦#

!!

教学目标的参与性# 教师在

给学生制定学习目标! 不仅要了解

学生! 而且还要尊重学生! 注重学

生的主体地位! 让他们积极参与目

标的制定 ! 使其在目标制定过程

中! 看到自己存在的价值和责任!

产生实现目标的兴趣和动力# 学生

经过努力达到目标后! 就会产生一

种满足感! 从而产生了实现更大目

标的动机#

二" 创新课堂教学方式% 打造

活力德育课堂

!!

采用对话式教学 " 激发学

生参与学习的热情

采用对话式教学! 首先要精心

设计对话话题# 对话教学要使教学

过程发端于问题! 推进于问题! 归

属于问题! 所以精心设计对话话题

是有效实施对话教学最关键的环

节 ! 必须加以系统规划和综合考

虑# 问题有效! 对话教学就会活跃

积极& 多元有效' 问题无效! 表面

的热闹遮蔽的是实质的平庸# 问题

设计得好! 对话教学就能 $步入正

轨! 渐入佳境%# 其次! 教师要根

据学生的知识和能力基础! 思维状

态& 学习习惯& 心理特点等学情来

设计问题! 难易控制在 $最近发展

区%# 太浅的问题! 如 $学生要遵

守宪法吗% $公民违法会不会受到

处罚(% 之类的问题! 可能造成课

堂气氛表明的活跃! 但对学生思维

能力的培养并不能起到很好的作

用# 高难度的问题! 如 $如何评价

我国的法律制度(%! 学生一时回答

不上! 也不利于思维的发展# 恰到

好处的问题! 既能激发学生的探究

欲望和好奇心! 同时又不会使他们

产生失望和挫折感! 学生可以 $跳

一跳! 摘桃子%#

"!

创设教学情境 " 促进知识

迁移

教师通过创设贴近生活& 贴近

学生& 贴近实际的案例情境! 采用

讲述& 投影& 视频等方式! 让学生

观察& 阅读& 分析& 讨论! 引起学

生心灵上的共鸣! 产生较强的说服

力! 可以使德育教育获得更深厚的

基础和浅显的道理! 使德育教育更

加具体和鲜活# 在职业道德与法律

课程讲授 $做遵纪守法的人% 这一

教学内容时! 笔者将社会上吵得沸

沸扬扬的 $李天一案件% 作为案例

情境引入课堂! 并提出以下问题让

学生讨论) 李天一的行为违反了什

么法律 ( 其行为侵害了什么 ( 从

$李天一案件% 中我们应该吸取什

么教训( 如果我们不遵纪守法可能

会导致什么样的后果( 通过对案例

的分析和讨论! 学生明白了遵纪守

法的重要性! 提高了对违法犯罪危

害性的理论认识# 值得注意的是!

在创设案例教学情境时! 案例必须

具有针对性& 教育性和实效性! 这

样才能达到教学目的#

#!

开展体验学习 " 学生在感

悟中成长

体验学习是人最基本的学习形

式! 体验式学习致力于一个非常不

同于说教式教学方式的学习训练#

它是指人在实践活动过程中! 通过

反复观察& 实践& 练习! 对情感行

为& 事物的内省体察! 最终掌握某

些技能! 完成某些行为习惯! 乃至

形成某些情感 & 态度 & 观念的过

程# 德育课关涉知识较为抽象& 理

论性强! 学生在学习过程中觉得深

奥难懂& 枯燥无味! 再加上一些德
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