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高中数学总复习的目的是! 查

漏补缺 " 使学生所学的知识系统

化# 结构化" 将其连成一个有机的

整体" 以利于学生更好的理解# 掌

握基础知识 $ 提高基本技能 $ 归

纳 # 总结解题方法 $ 提高综合分

析# 解决问题的能力%

一" 突出 #新$ 字% 选题要

有针对性% 分析问题要有高度

让学生领略到数学的优美# 奇

异和魅力" 才能有效地防止智力疲

劳" 保持解题的 &好胃口'% 我们

要使学生由 &要我学' 转化为 &我

要学'" 课堂上要想方设法调动学

生的学习积极性" 创设情境" 激发

热情%

选题要适宜" 有针对性% 千万

不要以为 &高考以能力立意'" 就是

要去钻难题# 偏题# 怪题% 选题要

精# 实# 活" 反对繁# 难# 怪" 杜

绝机械训练和体罚性作业" 要做到

&六个不选'! 不符合考试说明的题

不选$ 难题怪题不选$ 近期重复雷

同的题目不选$ 表达不规范# 不严

密的题不选$ 没有针对性# 典型性

的题不选$ 没有启发性的题不选%

选题要注意知识的整合性% 题目涉

及的知识点要尽量覆盖复习的内容"

具有一定的综合性% 要选择能体现

&通性通法'" 即包含最基本的数学

思想方法的题目" 要重视一题多解"

一题多变训练" 将知识点编写成题

目" 以题目代替知识点" 使学生在

做题的过程中回忆概念# 定理# 法

则等% 在教学过程中" 让学生独立

完成% 教师在讲评时进一步概括重

点" 明确这些概念# 定理# 法则的

内涵# 注意点及适用范围" 使知识

系统化# 结构化%

教师根据课时复习目标" 从知

识# 技能# 思想方法等方面入手"

紧扣考纲" 精心选择具有代表性的

典型题例进行分析" 分析时注重先

分析后综合" 必须暴露思维过程"

加强学科建模能力培养$ 对易错的

题例组织学生说题# 讨论# 评价"

教师作必要的点拨讲解" 以加深对

知识的理解" 提高对知识的迁移和

应用能力% 分析问题要有高度" 要

站在系统的高度用联系的观点把握

知识" 主动将有关知识进行必要的

拆分# 加工重组
!

找出某个知识点

会在一系列题目中出现" 某种方法

可以解决一类问题% 分析题目时"

由原来的注重知识点" 渐渐地向探

寻解题的思路和方法上转变%

二" 实事求是% 重在落实

我们常听到有些教师非常气愤

地说! 与某试题相类似的题目我已

讲过多遍" 你们怎么还是不会% 其

中除了学生的原因外" 与我们的复

习方法有什么关系" 应该思考% 从

某种程度上来说" 高三数学复习成

败的关键在落实" 教师在学生身上

落实了多少" 学生就考出多少% 因

此" 要根据各自的实际情况" 定好

位% 要了解班情" 要吃透学生% 我

的做法是这样的! 汇总学生易错知

识点% 全班动员" 把每个人发现的

易错点和学生的薄弱环节及时记录

到一个错题本上" 然后制成单页"

用来矫正反馈%

要在较短时间内达到此目的"

教师通常在 &练' 字上下功夫% 上

课引导学生记重点笔记" 下课让学

生找题训练" 凡不懂之处不要等着

老师去讲" 要主动找同学讨论弄清

楚" 或请教老师% 让学生由 &做题

型 ' 的劳动变为 &研究型 ' 的学

习% 达标检测的达成度是检测一节

课成败与否的重要指标" 可以帮助

师生及时发现和弥补教学过程中遗

漏和不足% 在练习设计中" 要抓住

基本知识和基本技能" 突出重点"

注意练习题目的变式和系列化" 避

免大量重复的机械练习" 检测题要

突出重点和补救性" 必须将以前的

错题再现与澄清 " 力图发现新问

题% 难度不要太大" 题量要控制在

"#

分钟左右% 注意对练习结果的

评价# 反馈" 对其中暴露的缺陷和

不足及时矫正# 补偿%

三" 统顾全面% 注重细节

学生考试失分" 非知识性错误

就占
$%&

左右 " 有的学生漠视自

己考试中出现的错误" 将他们简单

的归结为粗心大意 % 虽有思维能

力# 运算能力# 实践能力等一些能

力因素影响着他们的发挥" 还有细

节决定成败%

学生在一轮复习中注意解题的

规范性" 在考试中尽量少失分" 学

生解题格式要非常规范% 俗语说!

&不怕难题不得分" 就怕每题都扣

分%' 学生因书写不规范而扣分这

是常有的事% 所以大家务必将解题

过程写得层次分明结构完整% 这样

不但给学生展示了规范的解题过

程" 而且提高了学生的逻辑推理能

力感受到了数学的严谨性% 加强训

练 &多题一解' 和 &一题多解'"

对比各自思路的分析和解法" 从而

揭示最简或最佳的解法" 并强化格

式规范化%

注重学生的心理辅导和心理调

节% 专题课难度大" 题量多" 可能

给学生带来很多心理困扰% 教师应

对学生出现的各种心理问题及时给

予有针对性的辅导# 咨询" 帮助他

们解决心理问题" 以平常心对待高

考" 提高学生面对高考的心理抗压

能力%
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