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在梅州地区! 大部分城区学

校在小学三年级才开设英语课! 很

多山村及城镇学校要到中学才开设

英语课! 师资的缺乏" 经济条件的

限制很大程度上限制了梅州英语教

学的发展# 在教学中我发现! 初一

学生热爱活跃的课堂" 热爱朗读"

热爱模仿" 热衷于听说的训练与表

演! 但是一接触到安静阅读! 他们

就明显的失去了热情! 甚至显得躁

动不安$ 我进行了一次对英语学习

的看法问卷调查! 结果显示% 在英

语试题中 ! 约
!"#

的学生最不喜

欢阅读理解这一种题型! 觉得没兴

趣$ 究其缘由! 我觉得主要有以下

方面的问题% 词汇及语言知识的缺

乏& 阅读方法和阅读习惯的困境&

母语和母语文化干扰的困境$

一" 对阅读兴趣的培养引导

!"

从有趣的单词或句子入手!

可以分类总结单词如动物 " 颜色

等! 还可以猜测中英文词语翻译的

差异 ! 如
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等$ 英语中有很多的谚

语" 俗语也是学生所感兴趣的! 如

'
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这些简单的词汇" 句子引导他们充

实词汇! 激发英语阅读的兴趣$
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西方传统文化引导 ! 可给

学生介绍中西方的一些文化差异!

如节日文化! 感恩节" 圣诞节" 复

活节" 万圣节等的由来" 食品" 习

俗& 还可介绍西方的餐桌礼仪" 对

比中国与其它国家的餐桌礼仪& 还

有西方的见面礼仪" 幸运数字的追

崇等$
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简短有趣的故事阅读! 可以

从学生熟知的" 简短的" 词汇简单

的故事入手! 让他们初步感受阅读

的乐趣! 帮他们学习掌握新词汇!

逐步建立他们对英语阅读的兴趣$
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好听的英文歌曲的歌词阅

读! 每周学一首英文歌! 在每天课

间或课前播放! 教师还可鼓励学生

自己去听 " 选英文歌来推荐给大

家$ 在班上我举行了一次英文班歌

推选比赛! 学生兴趣盎然! 取得了

很好的效果$ 注意在教英文歌的时

候! 要引导他们阅读英文歌词! 掌

握歌词大意! 既训练阅读能力又充

实词汇$
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每周一期班级英文手抄报

张贴! 安排好轮流出刊的次序! 以

个人创作或小组合作的形式! 鼓励

学生自己阅读" 挑选英语文章" 故

事" 句子来编绘手抄报$ 这样一来

编报的同学要通过大量的阅读才能

挑选出自己喜欢的文章! 读报的同

学又因为对同学节选内容的好奇而

阅读! 碰到不会的词汇他们自己会

去查找学习! 无形中提高了他们的

阅读能力$ 每逢重大节日就举办英

文手抄报特刊! 去年我们学校在圣

诞节举办了圣诞手抄报和宣传画比

赛! 整个学校弥漫着浓浓的节日气

氛! 取得了很好的效果$
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有趣的活动比赛 ! 我们举

办了英语故事演讲比赛" 英语短剧

比赛! 使学生通过阅读" 筛选" 改

编" 表演等一系列的活动扩大了阅

读量" 扩充了词汇! 提升了语言的

使用能力! 也很大程度上提高了他

们的英语阅读兴趣$

二" 对阅读习惯的形成引导
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把课外阅读当作常规 ! 除

了课堂的阅读教学与训练以外! 我

鼓励学生每天进行课外阅读活动!

鼓励他们根据自己的兴趣爱好及水

平自选一本课外英文阅读书籍或一

种英文报刊! 每天坚持阅读一篇短

文! 课堂上让部分同学谈所看趣闻

或阅读心得$
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订阅英文报刊 ! 可在班里

的阅读角摆放一些适合学生阅读的

新英文报刊! 这些报刊可以由班级

订! 也可让学生从家里带来! 时常

更新! 让学生在课间就能轻易地接

触到新鲜的" 不同的阅读资源$

$"

建立班级的英语网站 ! 鼓

励学生推选文章放到网上! 并定时

组织班级同学对同学们所推荐的文

章进行评论" 评选$

%"

举办阅读类型课 " 如趣味

阅读课# 快速阅读课# 报刊阅读课

等" 举行阅读竞赛!

三" 对阅读能力的训练引导

!"

精 读 与 泛 读 训 练 相 结 合 !

初一的课堂教学中! 既要有泛读的

速度训练也要有精读的语言结构的

学习! 对课文可先进行泛读! 回答

问题! 然后再精读文段! 鼓励学生

思考和提问! 学习语言点! 提高语

言运用能力$
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限时阅读训练常规化 " 提

高阅读的速度 ! 进行限时阅读训

练! 挑选词数" 难度适中的短文!

让学生在规定时间内读完! 完成理

解题! 然后检查理解准确率! 进行

辅导讲评$
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指导学生养成正确的阅读

习惯! 默读! 不要出声读" 不要手

指指着读 ! 不要总是停下来查字

典! 指导他们减少眼停次数! 扩大

视力范围! 争取在单位时间里捕捉

更多的语言信息! 提高阅读速度$

%"

指导学生学会正确的阅读

方法 ! 指导学生根据文段不同类

型! 学会使用速读" 跳读" 览读"

带问题读等阅读方法& 教会学生抓

关键词" 抓文中重点段" 段中主题

句和根据上下文猜生词词义等方

法! 以提高阅读的速度和效率$
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