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我 教 我 思

阅读能力是一个人终身学习和

发展的基础 ! 新课程标准提出 "

#阅读是学生的个性化行为$ 不应

以教师的分析来代替学生的阅读实

践%& 但在当下实际的语文阅读教

学过程中$ 大部分教师仍然存在着

一个通病$ 只是一味按自己的主观

思路把自己认为要讲的内容讲完或

展示完$ 极少关注学生阅读提出的

疑难问题并针对性地解决这些问

题% 这样的教学就往往变成一厢情

愿的教学$ 一厢情愿的教学不管怎

么说都是低效的教学% 学生在阅读

过程中毫无自主性$ 个性化阅读更

谈不上% 如此一来$ 我们的阅读教

学实质就是教师设定条条框框让学

生读$ 学生按既定要求图解文本$

阅读效果可想而知% 那么$ 阅读教

学成效如此低$ 原因究竟在何处'

一" 自主阅读不自主

从建构主义特别是人本主义的

观念看$ 学生在阅读中应该始终处

于主体的地位$ 这已为 #课标& 所

充分肯定$ 也为语文教师所认同%

但在实际的阅读教学过程中$ 语文

教师往往忽略了这一点$ 学生更不

会提出异议%

形形式式的学案( 导学稿$ 其

实质不是激发学生主体的阅读欲

望$ 而是要求学生机械地理解 #别

人对文本的理解&% 忽视学生的阅

读初始化体验$ 忽视学生的阅读发

现% 最近听了高一的一节 )荷塘月

色* 阅读鉴赏公开课$ 授课老师采

用了导学案的形式$ 将文本的学习

目标以及阅读( 鉴赏步骤都很详细

地展示在导学稿中$ 思路清晰$ 问

题一环扣一环$ 分组讨论集中$ 达

到了合作学习的目的$ 阅读目标明

确$ 可以说是一份非常不错的导学

案% 但一堂课下来$ 我听不到学生

的个人观点% 不管是个人回答$ 还

是小组展示$ 都是一样的答案$ 这

些答案$ 随便翻翻教辅资料( 学习

资料$ 都写的很详细$ 以致于学生

的观点和教师展示出来的观点一字

不差$ 而老师最后评价说同学们的

阅读能力不错+ 这样的一堂课$ 我

想也许是当今课改下的冰山一角$

改了课堂教学形式$ 但课堂效果却

一样$ 这样的课改还有什么意义'

这让我们不得不问$ 课改中提出的

阅读要自主$ 究竟如何体现自主'

华东师范大学周彬教授强调$

#学生之所以到学校来读书$ 尤其要

到课堂中听课$ 目的并不是来向老

师学习知识的$ 而是希望老师帮助

他解决学习知识中碰到的问题和困

难%& 高中生都有一种独立学习的愿

望% 不仅表现为我要学$ 而且表现

为我能学% 他们的学习过程是一个

争取独立和日益独立的过程% 在这

一过程中$ 需要的是老师的指导而

非老师的灌输% 所以真正的高效的

阅读教学首先要从教师开始$ 唤醒

学生的主体意识$ 强化学生的阅读

感受$ 放手让学生去读$ 将阅读的

#老大& 地位还给学生% 把学生培养

成阅读文本的思想的对话者( 心灵

的沟通者和话语的交流者%

二" 阅读体验被冷落

体验是感受 $ 是理解 $ 是发

现$ 是自己的心灵与文本的对话%

简单而言$ 体验$ 就是要在文本里

发 现 #人 & $ 体 悟 #情 & $ 感 受

#美&$ 领悟 #理&%

但学生的这种体验被教师摒弃

了 $ 就如同上文提到的那节公开

课 % 学生对于月下荷塘的美的感

受$ 这本应该是文本最值得阅读(

鉴赏的地方% #一个开放心灵者听

到另一个开放心灵者的话语$ 唯有

此时$ 真正的共同人生才会出现%&

但公开课上的学生早已被导学案中

的 #作者不宁静之下寻找宁静美$

感受荷塘之美& 的思维固定$ 只能

沿着这样的思维去思考 $ 一旦偏

离$ 就被看做是错误的阅读+ 这样

的阅读$ 学生还会有什么体验' 学

生自我发现的机会被剥夺了$ 自我

成长的机会被抑制了$ 又如何有主

体意识呢' 先学后教的创始者,,,

江苏洋思中学原校长蔡林森说 "

-课上不能发现( 解决问题$ 就是

课堂教学的最大问题%&
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三" 阅读时间被挤占

阅读 $ 本身就是一个时间活

儿% 没有时间的保证$ 就谈不上阅

读%

学生学习者的身份决定了阅读

是要有时间来保证的% 他们的基础

各不相同$ 知识积累也不尽相同$

要想在阅读中理解作者的感情$ 需

要时间. 要想真正走近作者$ 与之

进行思想的交流$ 需要时间. 要想

在阅读过程中$ 收获自己独特的内

心感受$ 更得需要时间+ 但学生的

阅读时间没有丝毫的保证% 在现行

教育制度下$ 学校的课程表一天到

晚安排的满满的$ 有的学校一周还

会安排一节阅读课$ 有的学校一节

都没有% 学生一天到晚都有写不完

的作业$ 偶尔的偷闲看了几页课本

之外的书$ 也会被认为是不务正业%

有的学校虽然图书馆庞大且藏书颇

丰$ 但学生前去借书的寥寥无几%

问及学生$ 学生的回答很简单$ 作

业都做不完$ 哪有时间看书'
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