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!思想品德课程标准" 明确指

出
!

#在教学中$ 要面向丰富多彩的

社会生活$ 开发和利用学生已有的

生活经验$ 选取学生关注的话题$

围绕学生在生活实际中存在的问题$

帮助学生理解和掌握社会生活的要

求和规范$ 提高社会适应能力%& 目

前思想品德课教学的实效性不高的

主要原因在于教学远离了学生的生

活实际$ 因此$ 提高思想品德课堂

教学的实效$ 应主要致力于联系生

活实际$ 即做到课堂教学生活化%

那么$ 如何进行生活化教学呢
"

一" 利用生活化教学资源# 引

导学生关注生活

教育家陶行知先生曾提出 #生

活即教育& #教学做合一& #为生

活而教育& 等理念$ 他认为$ 教育

起源于生活$ 因而教育不能脱离生

活实际% 新旧教材相比$ 新教材更

具有可操作性$ 与学生的联系也更

为密切 $ 更能培养学生的创新能

力$ 从而也给教师与学生留下了更

多的发挥空间% 因此$ 作为教师首

先应该更新教育理念$ 充分利用好

生活教材$ 树立起生活即教育的教

材观% 由此可见$ 教学生活化首先

要引导学生关注社会' 关注生活%

教材' 教室' 学校并不再是课堂教

学的唯一依据 $ 大自然 ' 人类社

会' 丰富多彩的世界才是更好的教

科书% 例如$ 在上 !新学校$ 新同

学 " (人教版七年级上 ) 这一课

时$ 我先组织学生参观新校园$ 然

后让学生做了一份 #问卷调查 &*

!

学校给你的第一印象是什么+

"

你最喜欢学校的一个地方是哪里+

#

进入新学校给你留下深刻印象的

一件事是什么+

这种教学过程的设计不仅体现

了
#

生活即教材的
#

教材观$ 同时

也让学生切实的感受到了新学校$

新的初中生活$ 拉近了学生与教材

的距离$ 激发了学生学习的兴趣%

生活中蕴藏着无穷无尽的教育资

源$ 教师在教学设计中$ 要仔细思

考学生的实际与教材的联系$ 挖掘

更多的生活资源为教学作铺垫$ 让

教学活动烙上生活的印记$ 使课堂

教学生活化%

二" 创设生活化教学情境# 引

导学生体验生活

思想政治课难以得到师生喜

欢 $ 一方面因为其内容的理论性

强$ 使师生觉得难教难学, 另一方

面在我们的教学中确实存在照本宣

科的现象$ 脱离生活实际$ 使教学

缺少活力% 定位课堂$ 应通过引入

生活事件$ 设计丰富多彩的教学情

景$ 变狭小的课堂为广阔的交流空

间$ 使思想政治课教学不再枯燥无

味$ 而是活生生的反复亲历体验的

过程%

我在教学中常采用以下的基本

步骤* #生活实例导入---教学过

程分析---生活实践回归 & 的循

环% #从生活到教学&$ 即课前引

入贴近学生生活的案例$ 使学生的

学习从熟悉的生活原型' 感兴趣的

问题情景着手 $ 学习研究学科知

识$ 使课堂成为学生学习体会' 辩

论反思' 概括提升的场所% #从教

学到生活&$ 则将学生学到的书本

知识运用于生活实际$ 提高学生分

析和解决问题的能力%

例如 * 在 !隐私和隐私权 "

(人教版八年级下) 一课中$ 我利

用多媒体技术展示了一位学生的来

信$ 请求同学们来帮助解决$ 大意

是* 小李刚来到新的学校$ 同学们

打听他的一些情况$ 他在不愿回答

的情况下遭到同学们的议论% 据此

我分两段来设计$ 并针对每一段设

计了问题* (

$

) 你是否愿意告诉

同学们你的事情+ (

%

) 隐私是丑

事吗+ 在讨论第一个问题时$ 学生

分成了两种观点 *

&

同意
'

不同

意 % 此时 $ 我适时地引入教材内

容$ 展开教学活动% 在讨论第二个

问题时$ 学生纷纷提出生活实例加

以证明$ 并得出了结论$ 教师在总

结的基础上适当进行补充$ 隐私必

须是合法的% 在接下来的教学中以

此为主线不断创设生活情景$ 解决

教学内容% 在最后的总结阶段$ 再

一次回顾了导入部分的问题$ 让学

生运用今天所学知识正确回答$ 这

样本节课的教学内容就在多种生活

情境中完成了%

三" 推行生活化实践活动# 引

导学生探究生活

新课程标准明确规定* 政治课

用于活动的时间应不少于总课时的

%()

% 这就明确告诉我们政治教

师$ 在教学中应充分考虑学生$ 不

要只让学生成为听众$ 更要积极引

导学生从事实验活动和实践活动$

培养主动参与$ 乐于探究$ 勤于动

手的意识和习惯$ 以切实提高学生

的动手能力和实践能力% 政治教学

必须引导学生将触角伸向广阔的社

会大课堂$ 进一步拓展生活$ 从中

吸取生活养料$ 从正在发生的' 活

生生的生活实践中检验和丰富所学

知识 $ 引导学生建构正确的世界

观$ 人生观和价值观%

在上 !我知我师 我爱我师 "

(人教版八年级上) 第一课时$ 我在

课前布置了一项任务* 以小组为单

位进行采访$ 要求采访本班的任课

老师 (不能是同一个老师)$ 做好记

录$ 填写采访感言$ 并要求在下一

节课上进行交流% 在接下来的一段

时间里$ 我看到学生非常乐意地完

成了这项活动$ 老师们的配合也缩

短了师生的距离$ 变得更加亲近%

在课堂交流时$ 学生们纷纷表示老

师们辛苦的程度远远超过了他们的

想象% 这时$ 在教学过程中再讲解

教材内容就能唤起学生的共鸣了%
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