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有为教育课程及活动与学生能力的发展
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佛山市南海区石门实验中学 徐春晖 许之安

我校自开展 !有为教育" 以来#

不断完善与发展# 形成了以课程为核

心# 以活动为载体# 以科研作指导#

以文化作引领的四维目标体系# 在这

一体系框架的指导下# 构建学生健

体$ 尚礼$ 敦品$ 励学的能力素质模

型% 学校教育教学活动丰富$ 精彩$

有序# 学生健康$ 快乐$ 有为% 本文

仅截取年级的一些活动与做法# 并以

此为载体# 优化并促使学生的综合能

力得到最大限度的提升%

一" 推动社团建设# 促学生自

发" 自主" 自立

!"

坚持自发 $ 自主 $ 自立的

原则# 指导社团活动健康开展% 由

学生自发组建 # 自主开展课程活

动# 优秀有吸引力者自立%

#"

成立学生社团联合会 # 统

筹社团活动深入开展% 下携
#$

个

学生社团# 以服务与管理社团为宗

旨 # 还举办一些年级大型品牌活

动# 如丰富多彩的 !社团文化展示

周"# 展示各大社团风采的 !社团

艺术节" 等等%

%&

精心策划教育教学开放日

社团活动# 效果显著% 级组设计填

写策划表格 &包括前期准备$ 社团

台标海报$ 活动主题$ 活动内容$

预期活动效果等'# 社团成员分工

协作# 指导老师专业指导# 最终学

生社团活动在学校第九届教育教学

开放日上展现了自己的风采%

二" 规划考级课程# 使学生能

说会写

学校进行了书法与英语口语考

级的探索与实践# 学生考级的热情

较高# 学生书法尤其是硬笔书法及

英语的口语表达能力快速提升% 为

加强效果# 满足需求# 确保学生在

初中三年习得几项基本技能# 学校

除了推进现有的书法$ 英语口语考

级外# 还准备在体育艺术考级方面

有所突破%

三" 选择即是智慧# 打造课程

超市的升级应用版

在以往课程超市的基础上# 设

计面向老师$ 学生的调查表# 统计

拟删减$ 保留$ 增补的课程# 重新

整合# 确定新一批可供学生选择的

课程# 当中不乏特色的精品小课#

如法语$ 德语$ 日语$ 西班牙语小

语种班# 十字绣# 英文演讲# 思维

导 图 与 方 法 班 # 科 学 创 新 实 验

'()

# 折纸兴趣班 # 散 打 # 手 工

'()

# 军事百科# 侦探头脑社# 野

外生存探索等%

四" 文康武鸿# 必修课选择性

增容

在必修课程中增设定向越野$

厨艺$ 形体$ 武术$ 书法# 并配有

专业老师授课$ 指导# 同时以不同

于常规考试的考评方式进行考查%

五" 开展特色小课程# 并固化

在每日常规中

学校在一天中划定了一些大家

都感兴趣的特色小课程 # 每天坚

持# 每天反复# 不断训练# 不断强

化# 如三个五分钟交际英语$ 每日

练字$ 每日读报$ 经典名著阅读$

每周英文金曲赏析都颇具特色%

六 " 深入开展 $一坛二园三

台% 活动

所谓 !一坛二园三台" 即是有

为教育大讲坛$ 英语园$ 科技园$

竞技台$ 大舞台$ 演讲台% 有为教

育大讲坛# 聘请知名专家# 做精彩

讲座# 营造尚礼$ 敦品之风% 有为

教育英语园$ 科技园# 专业指导#

培养学生的创新意识和励学精神(

有为教育竞技台$ 大舞台$ 演讲台#

挖掘学生的个性特长# 以竞技促健

体# 舞台扬艺术# 演讲展才华%

七" 引入外来课程# 嫁接成功

范本

引入
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数学课程# 活跃学生思维# 提升学

生数理逻辑能力( 与广东管乐协会

合作# 成立学校管乐团# 通过科学

的课程教授# 合理的训练跟进# 让

学生贴近艺术# 接受音乐的熏陶%

八" 创新年级管理方式# 培养

年级自主管理委员会干部

为了调动学生积极性# 培养学

生自主管理能力# 年级设立了有为少

年督导$ 督学$ 督察# 对整个年级的

学习$ 卫生$ 纪律进行管理和督导%

九 " 开展假期有为作业的展

示" 评比活动

盆栽种植$ 考察身边文物$ 抄

写 )弟子规*$ 玩 !

#5

点" 游戏 $

制作画册++玩耍而有得是特色假

期作业的开发与设计原则# 让学生

拥有学科的大视野# 在生活中实践

创新 # 进一步培养学生的励学精

神$ 社会责任感和感恩之心%

十" $心育节% 暨庆六一活动

通过六一游园活动活动让初一

同学了解 !健康心理" 的新理念(

让同学懂得交友应注意的误区# 通

过活动# 消除困惑# 走出误区# 了

解彼此( 让同学有自我调节$ 采取

有效途径解决问题的意识# 解答一

些困扰同学们学习和生活的实际问

题
6

增强班级凝聚力%

十一" 做健体少年# 扬有为精

神

学校每年组织学生外出拉练二

十里# 即江门滨江绿道健体励学之

旅% 通过活动# 旨在提升学生的综

合素质# 进一步强健学生体魄# 磨

练学生意志( 开阔学生视野# 培养

团结$ 合作$ 友爱的精神( 培养学

生在困难面前勇敢面对$ 超越自我$

永不言败的品质( 加深同学间的友

谊# 增强班级战斗力和凝聚力%
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