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教师专业化发展的三个核心素

质是专业知识! 专业技能和专业情

意" 以校为本的教学研究无论作为

一种教学研究机制" 还是作为一种

教学研究活动" 其直接目的都是为

了增强教师的主体发展意识" 提高

教师的知识与能力#

一" 通过日常化" 人性化的校

本教研促进教师专业发展

校长是校本教研的第一责任

人" 是校本教研的身体力行者" 校

长必须亲自建立起校本教研的导向

机制! 激励机制! 保障机制$ 为了

使教师学有目标% 赶有方向" 倡导

成立以名师! 骨干教师为龙头的教

科研中心$

坚持校本教研常态化" 将校本

教研融入教学全过程 " 渗透在教

学 ! 教研 ! 科研工作的每个细节

中" 使学校处处是研究之地" 教师

时时是研究之人$

二" 通过多样化的校本教研方

式促进教师专业发展

!一" 行动研究

行动研究有 &四环节' 模式"

即 &发现问题(((学习研讨(((实

践检验(((总结反思'# 发现问题)

教师或组织者发现教育现场的问

题* 学习研讨) 组织相关的教师就

发现的问题共同讨论解决方法" 最

终形成的解决办法不仅为参与的教

师所有 " 也和学校的其他教师共

享* 实践检验) 教师将研讨的成果

在日常的教学活动中加以实践" 在

教学中研究办法的可行性* 总结反

思) 教师以自己的教和学生的学为

思考对象" 对自己的教学行为! 决

策以及由此产生的结果进行审视和

分析" 最终形成文字资料$

!二" 主题沙龙

以学科组 ! 年级组为基本单

位" 不定期开展沙龙活动" 学校的

教科研中心参与整个研究过程" 成

为沙龙活动的组织者! 引领者$ 每

次研讨的主题" 或是近期教师在教

学实践中发现的问题" 或是学生在

学习上遇到的困难$ 研讨的途径是

话题研究与文本研究相结合 $ 以

&沙龙' 的形式开展主题研究" 使教

师有一种轻松感! 自主感" 更会有

反思的内涵! 观念的碰撞! 行为的

研究! 思想的交流" 从而形成共识$

!三" #诊断$ 课堂活动

&诊断' 课堂教学活动可以通

过多层面的听课调研来实施" 形式

有随堂听课! 同年级听课! 跨年级

跨学科听课等$

!!

随堂听课" 也叫推门听课$

接受随堂听课应该成为教师的一种

习惯" 采用的模式可以是 &听! 议!

进! 落'" 即听课后及时组织教师进

行课后反思" 针对该教师的教学特

点! 某个教学细节进行分析$ 对教

学能力相对薄弱的教师可以由教科

研中心指定一位成员对其进行传!

帮! 带$ 学校教科研中心也可以在

推门听课中找到校本教研的落脚点"

建立校本教研的问题库" 充分开辟

校本教研的 &对话场'" 搭建起校本

教研的 &互联网'$

"!

年级听课 $ 同一年级 ! 同

一学科的教师互相听课" 评出优质

课$ 此类听课目的在于给每位教师

提供展示个人教学风采的舞台" 也

从中发现自己教学中存在的问题"

不断发展自我$

#!

跨年级跨学科听课 $ 教师

跨年级! 跨学科听课" 尤其是跨学

科听课" 促使教师从其它学科中汲

取更多的知识" 在教学中努力做到

与相关学科相互融合" 使课程内容

跨越学科之间的鸿沟" 实现知识的

整合" 整体提升教师的教学水平$

!四" 多形式研讨

通过多形式研讨实现同伴互

助 " 加快提高教师自身的综合素

质" 使教师具备与新课程标准相符

的宽广! 厚实的业务知识$ 如) 座

谈式研讨 " 即各自发表自己的看

法! 见解" 提出问题" 群策群力*

互动式研讨" 即教师提问" 请上课

的教师或教科研中心的成员解答"

讨论通常不带有评价色彩" 更多的

是充分的交流切磋" 使听课教师从

观众变为主角" 气氛民主! 和谐"

学习效果明显* 集体学习研讨" 即

观看优秀课例" 集体讨论* 点评式

研讨" 即由教科研中心就某个问题

做点评* 自查研讨" 即教师对自己

的课堂教学进行自查! 反思$

!五" 专业引领

将全国著名特级教师魏书生!

于永正! 贾志敏! 王崧舟等 &请'

到教师中间" 播放他们的经典课例!

专题讲座" 让老师们亲眼目睹大师

们的风采" 揣摩大师们的课堂教学

艺术" 与大师对话" 向大师学习$

同时" 请各层次的教研人员! 科研

人员和相关的专家! 学者介入校本

教研工作" 帮助教师提炼! 聚焦教

学中的实际问题" 并进行分析" 设

计改进的策略" 验证教学研究的成

果$ 主要形式有学术专题报告! 教

学专业咨询! 教学现场指导等$
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