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以学生为主体! 如何最大限度

地调动学生的积极主动性! 使学生

愉快地学习! 是
!"#$

版 "义务教

育课程标准# 的要求! 也是当前教

育教学改革的一个热点 $ 实践证

明 ! 发挥情感的积极作用 ! 打好

%心理战&! 强化学习兴趣和信心的

培养! 激发孩子的学习积极性! 使

他们能主动接受教育! 这样! 学生

养成自觉学习的良好习惯! 掌握正

确的学习方法 ! 从而提高学习能

力! 取得优秀的成绩 '或者进步(

绝不是什么难事$

一" 承认差异# 正确对待分数

例子一) 孩子一回家就高兴地

对家长说 ) %我数学考了
%&

分 !

比上次进步了
$"

分
'

& 可是家长却

马上问邻家的* 同班的谁谁考了多

少 ! 听到孩子说人家考了
()

分 *

$**

分! 脸上就不满意了) %人家

能考
$**

分! 你怎么就考不了
+

& 孩

子原本高兴的神情一下子消失得无

影无踪! 换成了一脸的委屈与沮丧$

例子二) 孩子一回家就得意地

说) %我期中考语文
(!

! 数学
((

!

英语
(&

! 级里第五名$& 别人家一

听了! 连连称赞孩子真棒! 家长倒

也高兴! 可还是白了孩子一眼! 说)

%看把你美的! 还有好几个比你考得

好呢! 你考个第一再说吧$& 也许家

长在内心应该是比较满意的! 这样

说是为了让孩子记住还要进步$

在上面的例子中! 两位家长虽

然说话的口气和用意不大一样! 但

却 不 约 而 同 的 表 达 了 同 一 个 意

思+++

$**

分才是好样的! 考第一

名才是令人满意的$

其实! %分数& 和 %学习能力&

并不完全对等! 分数可以反映学习能

力! 但分数不等于学习能力$ 学生的

学习成绩的好坏! 受制于很多因素!

不同的学习条件会产生不同的学习成

绩, 相同的学习条件也会因孩子的学

习方法! 个人的理解* 反应* 接受能

力* 学习状态等不同而产生不同的成

绩$ 我们要承认个体差异! 客观地看

待分数! 只要孩子自己已尽了最大的

努力! 在同一条件下自己跟自己比!

有进步了那就行! 所谓 %一分耕耘!

一分收获&$

因此! 面对学生的成绩单! 不要

过分的看重多少分! 而应该注重学生

学习品质的培养! 注意培养学生学习

的积极性! 远比单纯的追求多少分要

好得多$ 当学生拿着成绩单的时候!

特别是学生考砸了的时候! 家长老师

们不应紧盯着分数! 而应分析学生学

习的内在因素! 给予他们最需要的理

解和抚慰$ 不管学生考得是否理想!

都应该和他们一起改正错处! 分析错

误的原因! 细细聆听学生自己的感

受* 想法$ 并结合学生的实际水平!

指出哪些是可以立刻改进的! 哪些是

需要长时间慢慢改进的! 鼓励他们!

让他们相信自己将来终会把错误一一

改正! 降低犯错的几率 '特别是低级

错误($ 那种一股脑将错误的责任推

给学生独自承担! 期望学生一下子全

改过来的做法! 是不现实的$ 教育不

简单! 更非朝夕可成功$

二" 科学评价# 点评有度

学生特别是小学生由于年龄

小* 心智尚未完全发育成熟! 因而

自我调节* 控制能力尚低! 学习的

态度* 情绪* 心境与家长* 教师对

学生的评价有着密切的联系$ 家长

教师正确的评价是促使学生积极主

动学习的重要因素 $ 在日常教育

中! 我们经常看到许多学生积极思

考问题* 认真学习! 当他们的某个

思路 * 某个答案被家长老师肯定

后! 从学生的眼神和表情就可以看

出! 他们得到了极大的满足! 在以

后的学习中遇到困难时他们也会反

复钻研* 探讨$ 有时候! 父母* 教

师竖一次大拇指 * 一个鼓励的眼

神* 一句不经意的赞赏! 就会舒缓

学生的心理压力! 收到意想不到的

效果$ 可见! 家长教师要善于发现

学生的闪光点 ! 以表扬和鼓励为

主! 如告诉他们 %你并不差! 只要

你自己不泄气! 不断努力! 一定会

取得成功&$ 对每个问题* 每个学

生的评价不可轻易否定! 不可随便

说 %错&$ 但应注意的是! 当学生

确实出现不应该的错误* 问题时!

亦应严肃批评! 督促其改正$

三" 成功是最好的激励

学习成功所得到快乐的体验是一

种巨大的力量! 它能使学生产生学习

的强烈欲望! 所以家长老师们要多让

学生获得成功! 感受成功所带来的快

乐的体验$ 要多使学生获得成功! 就

必须设计好探索知识的台阶! 包括设

计好每一阶段甚至是每一天* 每一周

的目标* 为实现目标而制定的措施!

等等$ 在探索学习的过程中遇到困难

或出现问题时! 要适时* 有效的帮助

和引导学生! 使不同智力水平的学生

都能获得经过自己艰苦探索* 克服困

难挫折后掌握知识的愉悦体验! 从而

得到心理上的满足* 自信! 激励他们

获得更多的成功$ 当学生获得过成功

之后! 再次遇到困难或出现问题时!

自信会得到增强! 不会轻易就自暴自

弃* 泄气自卑$ 这是一种极为珍贵的

隐形的财富! 会伴随学生一直进步$

古人云) %不积跬步无以至千里! 不

积小河无以成大江$& 学习也是一样

的! 就是要脚踏实地* 一步一个脚印

地学! 一点一点地成功! 最后才会有

大成功$
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