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很多英语老师在讨论英语中考

如何取胜时! 都认同一句话" #得

阅读理解者! 得天下$% 可见重视

阅读教学和阅读训练势在必行$ 可

是目前我们山区学校的学生存在阅

读速度慢& 逐字逐句翻译& 生词打

断阅读思维等不良的阅读习惯! 学

生英语阅读理解能力的水平参差不

齐! 有待提高! 阅读策略的培养显

得尤为重要$ 为此! 我坚持 #两手

抓% 方针! 一边抓课堂! 渗透培养

阅读策略' 一边抓课外训练! 指导

运用阅读技巧! 双线并行! 有效地

突破了阅读难点$

一 " 立足教材 # 优化课堂设

计# 渗透阅读策略

英语阅读教学首先要充分利用

新目标英语教材中的
!"

和
#$"%&'(

两个板块! 优化课堂设计! 教授学

生必要的阅读策略! 引导学生了解

并熟练运用阅读策略! 改正低效的

阅读习惯! 发展阅读技能! 逐步提

高自主语言学习能力和综合语言运

用能力$
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请部分同学在全班表达观

点$ 老师在评价的过程中导入目标
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词汇并逐步引导学生猜测词义$
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二 " 重视延伸 # 优化训练技

能# 提高阅读水平
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关注考点! 指导解题技巧

考点主要集中在" 掌握材料的

主旨大意! 以及用以体现主旨大意

的 事 实 和 细 节 !
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