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我 教 我 思

英语学困生缺乏独立性! 自信

心! 目标性" 对于英语学习" 先是

厌恶" 而后放弃" 为了应付考试"

只得硬着头皮去学" 死读死记不求

甚解" 或干脆放弃不学" 自暴自弃#

正是由于缺乏学习的主动性" 严重

地影响学困生的智力发展" 阻碍了

学困生学习上的进步$ 要想进一步

提高英语教学质量" 抓好学困生的

转化是一个关键性的问题$

一" 打开心灵的窗户# 注重情

感的交流

%教人先交心&" 打开心灵的

窗户" 建立良好的师生关系是教学

成功的保证$ 一位耐心体贴! 循循

善诱! 诲人不倦的老师" 肯定为学

困生所尊敬" 而尊敬老师的学困生

往往又会顺应老师的期望" 以高度

的热情投入学习$ 事实上" 英语教

学成功与否" 不仅取决于学习者的

智力因素" 还取决于他们的情绪!

态度! 学习动力等" 因此老师在任

何时候都要注意控制自己的情绪"

切忌使用训斥! 侮辱人格和伤害自

尊心的语言 " 让学困生学得有尊

严$ 我们发现很多学困生在班级中

常被同学鄙视" 在家也受到家长的

训斥" 心里有压抑感" 英语厌学情

绪明显$ 英语老师要主动采取适当

的形式" 有些学困生的头脑反应得

慢点" 有时一个简单的比较级讲几

遍还不理解" 我们要不厌其烦地多

讲几遍" 或想办法编成公式和顺口

溜" 用浅显易懂的语言直到他们听

懂为止$ 在每次的作业评改中我都

尽量给予鼓励" 每次的单元测验"

我及时表扬有进步的学困生" 让他

们也享受一下成功的欢乐及喜悦$

二" 因材施教# 构建合适的课堂

很多学困生一旦英语成绩落

下" 就会产生厌学情绪" 上课不集

中精力听讲" 而且在课堂上捣乱"

使英语教学活动受到影响$ 为了让

他们逐步喜欢上英语! 学英语" 我

们要采取由易到难的教学方法" 让

他们在轻松的环境中学习这门语

言$ 学困生由于羞怯心理怕开口"

我们要尽量用难易适度的问题提问

他们" 叫他们朗读有把握的单词!

词组和句子$ 当他们完成正确时"

我 们 要 面 带 笑 容 地 说 ' %
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(& 他们往往因得到表扬而激

动" 这样慢慢养成开口的习惯$ 一

段时间下来" 学困生的参与意识将

大大加强" 畏惧心理也将消除$ 同

时" 为了延长学困生上课专注的时

间" 我们还可以结合所学内容做些

游戏" 教点歌曲" 讲些有趣的英语

故事等$ 课堂上将学困生和成绩好

的学生搭配起来 " 采取集体 ! 小

组! 双人活动训练" 开展课堂 %小

组合作学习&" 像 %动车组& 一样"

形成一个合力" 把学困生带进一个

理想的境界" 让他们在和谐轻松的

气氛中学习 $ 等他们有了学习兴

趣" 我们就及时地帮助他们列出学

习计划$ 由于学困生基础较差" 接

受新知识较慢" 我们还要帮助他们

做好课前预习" 课后及时督促他们

复习和巩固$ 一定的学习目标是学

困生获得学习动力的源泉" 根据实

际" 我给他们制定短期和长期学习

目标" 而且经常检查这一目标" 及

时修改目标" 让他们经常达到自己

的目标" 并尝试成功的喜悦" 激发

他们英语学习的动力$

三" 根据学困生心理# 锻炼他

们的意志

针对学困生的学习心理" 在教

学中" 我们还要有意识地创设特定

的情境" 培养学生的意志力" 培养

他们战胜困难! 战胜自我的顽强毅

力$ 例如" 学困生记忆单词总是只

有三分钟的热情" 因为他们往往是

今天背了" 明天又忘了$ 我们应该

根据遗忘规律" 布置他们定时复习

和反复记忆" 并告诉他们" 只要能

坚持学习" 不放弃" 就一定能取得

英语学习的进步$ 同时" 我们要巩

固他们已经取得的良好行为习惯$

当然" 英语学困生的转化一般要经

历醒悟! 转变! 反复! 稳定四个阶

段$ 一旦发现他们的点滴进步" 例

如书写有进步 ! 能积极回答问题

等" 老师应该及时表扬他们! 鼓励

他们$ 抓好 %双基& 也是一项重要

工作 " 特别是抓好英语常考的知

识 ! 规范的书写和解题技巧的运

用" %反复抓" 抓反复&" 因势利

导" 使英语学困生保持不断前进的

势头$ 同时老师要晓之以理" 提高

英语学困生的上进心" 结合榜样教

育和具体事例" 利用集体舆论" 辅

之以分明的奖罚$

总之" 英语学困生的教育是一

项长期而艰巨的工作$ 需要学校!

家庭和社会的密切配合" 共同形成

一体化的教育网络" 才能获得良好

的教育效果$ 教师应以发展的眼光

看待他们 " 用深厚的爱去感化他

们" 取得他们的信任" 从而引导他

们慢慢的走入正常的英语学习轨

道$ 让爱的雨露滋润英语学困生的

成长" 只要通过全体师生的努力"

我们深信英语学困生会逐渐减少$
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