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新修订的数学课程标准把原来

的 !双基" 拓展为 !四基"# 增加

了基本思想$ 基本活动经验% 转化

作为基本的数学思想之一
!

在小学

数学解题活动中有着非常广泛的运

用% 何为转化思想& 布卢姆在 '教

育目标分类学( 明确指出) 数学转

化思想是 !把问题元素从一种形式

向另一种形式转化的能力" % 就

解题的本质而言# 解题即意味着转

化 # 即把抽象问题转化为具体问

题# 把复杂问题转化为简单问题#

把一般问题转化为特殊问题% 转化

作为数学问题解答的基本策略# 它

的重要性是不言而喻的% 下面结合

自己多年的教学实践# 谈谈小学数

学解题过程中常用的转化策略%

一" #数$ 与 #形$ 的相互转

化

小学生思维发展的基本特点是

以具体形象思维为主要形式逐步过

渡到以抽象逻辑思维为主要形式#

但是这种抽象逻辑思维在很大的程

度上仍然是直接与感性经验相联系

的# 仍然具有很大成分的具体形象

性% 小学生在解题活动中# 经常需

要把 !数" 转化成 !形"# 借助实

物图或示意图# 展现数量之间的关

系# 帮助学生思考% 把 !数" 转化

成 !形" 常用的方法有) 一$ 摆实

物图% 二$ 利用韦恩图等表示出问

题中的包含关系# 如 !某班有
"#

人 # 报名参加数学活动社团的有

$%

人# 参加英语口语社团的有
&'

人# 两项都没有参加的有
#

人# 那

么同时参加数学活动和英语口语的

有多少人&" 解决这一问题时我们

就需要利用韦恩图来表示数量关

系# 如下图)

从图中我们可以清楚地看出#

参加学生社团共
"#(#)"%

人 # 而

参加英语口语和数学活动之和是

&%*&')"'

人 #

"'

比
"%

多
'

人 #

而这
'

人正好就是参加两项的人

数# 也正好是英语口语和数学活动

两者的交集部分# 即同时参加了数

学活动和英语口语两项学生社团%

二" 把复杂问题转化为简单问

题

小学生面对较复杂的繁难问

题# 往往不知从何处入手思考% 教

师需要合理设置阶梯# 把复杂的问

题分成几个难度与学生的思维水平

相适应的小问题# 再分析说明这几

个小问题之间的相互联系# 以局部

的逐步突破实现对整个问题的完整

理解% 问题与问题之间要有一定的

梯度 # 以利于教学时启发学生思

维% 如下题# 要在一个长
+

米# 宽

,

米# 高
&

米的楼梯上铺地毯# 地

毯的面积是多少平方米& 由于本题

中没有告诉我们每一层台阶的宽度

和高度# 所以没办法求出每层台阶

所铺地毯的面积# 我们可以引导学

生将此问题简化) 将所有台阶水平

的面拼起来# 得到一个长方形# 它

的长等于楼梯的长# 宽等于楼梯的

宽* 把所有台阶侧面拼起来# 也得

到一个长方形# 它的长等于楼梯的

高# 宽等于楼梯的宽# 所以地毯的

面积为
+!&*,!&)-.

+平方米,%

三" 把一般问题转化为特殊问

题

数学中很多问题的规律一般具

有普遍性 # 找到了这个普遍的规

律# 类似的问题就迎刃而解了% 但

是对于小学生而言# 普遍的规律往

往比较抽象 # 学生较难理解和应

用% 如果引导学生举一些特殊的例

子加以猜测# 再运用不完全归纳法

加以验证 # 最后将此规律加以运

用# 并把此问题转化为特殊问题来

解决% 学生今后遇到此类问题就知

道怎样思考了% 如在教学一条线段

上有
/

个点# 这条线段上一共有多

少条线段& 学生看到此题可能不知

如何入手# 此时老师引导学生如果

一条线段上有
$

个点 # 有
0

条线

段# 如果有
,

个点有 +

0*&

, 条线

段 # 如果
"

个点有 +

0*&*,

, 条

呢& 此时学生可能就可以猜测规律

是
0*&*,*

-

*

+

/(0

, 条# 然后取

/

为任何一个数试着画一下是不是

符合此规律% 学生经过这些思考就

可以把这个一般问题转化为特殊问

题处理了%

四" 把逆向思维转化为顺向思

维

众所周知# 正向思维有时会制

约思维空间的拓展# 甚至会导致问

题无法解决# 此时需要我们改变思

维方向# 用逆向思维的方式去探求

解决问题 % 逆向思维也叫求异思

维# 是指由果索因# 知本求源# 从

原问题的相反方向着手的一种思维

方式# 也就是突破一般思维定势#

从对立$ 颠倒$ 相反的角度去思考

问题% 也就是我们通常所说的 !反

过来想一想"% 如) 求下图中阴影

部分面积% +单位) 厘米,

学生一看到此题# 不知如何下

手# 还有学生说这题条件不够# 解

答不出来% 此时我引导学生这个阴

影部分的面积是两个组合图形组成

的# 也就是阴影部分和空白部分组

成了两个正方形# 此时就把逆向思

维转化了顺向思维# 学生就知道了

两个正方向的面积减去两个直角三

角形组成的空白图形就是要求的阴

影部分面积了%

总之# 转化思想作为小学数学

学习中一种重要的数学思想# 教师

应根据学生的知识生成情况# 适时

提出 !转化" 数学思想# 唤起学生

内心的相关知识# 真正把转化思想

运用好# 培养学生解决问题的能力%
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