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" # 在国外出现的比较早 $

近年作为一种新兴的教学模式在国

内兴起$ %微课& 是指按照新课程

标准及教学实践要求$ 以视频为主

要载体$ 记录教师在课堂内外教育

教学过程中围绕某个知识点 !重点

难点疑点' 或教学环节而开展的精

彩教与学活动全过程(

一" 短小精悍###利于学生自

主建构知识体系

高中地理课堂容量大$ 每一堂

课都有很多重点和难点$ 特别是必

修
0

的自然规律和原理很多$ 课堂

中和课后能辅以短小精悍的微课$

利于学生在课后快速的有针对性的

突破重点难点( 建构主义学习理论

认为知识是学习者在一定的情景下$

借助其他人的帮助) 利用必要的学

习资料$ 通过已有的认知结构对新

信息进行加工而建构成的( 微课担

当起 %必要的学习资料& 的角色$

成为学生知识建构过程中的关键材

料$ 其时长一般为
1-2

分钟左右$

最长不宜超过
34

分钟$ 因此只能突

出课堂教学中某个知识点 *如教学

中重点) 难点) 疑点内容# 的教学$

内容更加精简( 如一个时长
1

分钟

的以黄赤交角为主题的微课便可让

学生理解黄赤交角的形成(

二" 生动有趣###利于地理学

习活动中的积极情感的生成

相对于传统课堂$ 微课的传播

是单向传播$ 这时如何吸引学生的

兴趣往往成为一节 %微课& 成功与

否的关键因素( 布卢姆说过 %凡是

包含教育目标的地方$ 我们总是关

注积极的情感$ 关注引导而不是驱

使学生去学习(& 学习兴趣正是这

样一种积极的情感( 因而在设计微

课的时候生动有趣就成了很重要的

指导方向( 在设计过程中$ 设计者

要选取一些吸引眼球的图片和生动

活泼的词语" 同时要充分发挥教师

自身在地理素养$ 如主题是自然地

理的$ 要结合典型的自然事物$ 最

好是学生身边的事物$ 让学生感受

生活中有用的地理" 如主题是人文

地理的$ 要结合时事$ 尽可能引入

时事评析和自己的思考元素$ 让学

生感受时代发展动脉( 吸引住学生

的注意力$ 这节微课就成功了一半(

三" 资源多彩###利于呈现多

彩资源融合的地理课堂

%微课& 是以 %微视频& 为核

心$ 并整合了 %微教案) 微课件)

微习题) 微反思& 等内容$ 营造了

一个与具体教学活动紧密结合) 真

实情境化的 %微教学资源环境 &(

在微课中板图 )

556

) 白 板 ) 视

频) 教师有机结合$ 图) 文) 声并

茂$ 给学生呈现的是一个多彩资源

融合的课堂( 每种不同的内容$ 可

以用不用的资源来表达+ 地理实验

可以经录制和剪辑$ 省时形象$ 如

大气热力环流实验) 大气受热过程

实验" 宏观的地理现象用图片给学

生以视觉上的震撼 $ 如褶皱 ) 断

层) 天体) 宇宙" 地理过程可以用

视频) 动画来展示$ 如板块运动)

锋面和天气) 太阳的视运动等( 这

些资源可以是我们的一手资料$ 也

可以借用他山之石,,,优质课堂的

片段$ 如在极地地区的教学中我们

可以借用市黄道路才名师工作室送

课下乡的 -南极地区. 里的节选片

段作为微课穿插课堂$ 过到突破重

点难点的目的(

四" 灵活机动###利于不同层

次学生的灵活学习

与传统课堂的限时限地不同$

微课可以在任何时间 $ 任何地点

*硬件允许是前提' 只要学生愿意

就可以进行学习(

!"

时空的灵活性

微课可以是传统课堂的一个部

分$ 也可以是课堂的延伸$ 对某重

点难点的强化讲解或者训练$ 学生

可以在课后安排适合自己的时间)

地点 *学校) 家里) 甚至路上' 来

学习$ 遇到了疑惑马上通过预设的

微课学习( 如学完天气系统$ 对于

冷锋的天气过程不是很理解$ 就可

以找到相应的微课马上学习$ 及时

灵活(

#"

层次的多样性

地理是一门对能力要求很高的

学期$ 不同层次的学生接受快慢不

一( 在一对多的传统课堂里$ 不同

的学生掌握的知识程度不一样$ 课

后学生可以根据自己的学习能力和

水平来挑选微课$ 来决定微课的快

和慢$ 甚至对于自己不太明白的可

以不断的重复播放$ 效果显著( 在

录制前先根据知识基础 ) 学习能

力) 学习习惯对学生进行大致的分

类$ 包括基础) 提升) 拓展等$ 根

据不同的需求进行设计$ 针对不同

的层次可以录制不同的微课( 以微

课 -地方时. 为例+

!

层 *接受能力较差$ 自觉性

不高$ 基础知识薄弱'+ 知道地方

时的概念$ 能做简单的区时换算(

"

层 *接受能力一般$ 学习比

较自觉$ 有上进心'+ 在地方时和

区时之间灵活应用$ 能在经度) 时

间之间自由换算(

#

层 *接受能力快$ 学习习惯

好$ 学习潜力大'+ 灵活的应用时

间计算$ 能计算日期比例$ 处理日

界线问题(

%微课& 能更好地满足学生对

知识点的个性化学习) 按需选择学

习$ 既可查缺补漏又能强化巩固知

识$ 是传统课堂学习的一种重要补

充和拓展资源(

微课在高中地理教学中的价值研究
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