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何为 !高效课堂" 有学者把它

概括为 !知识的超市 # 生命的狂

欢 "$ 对于我们的数学教学来说 %

课堂上引导学生在丰富多彩的数学

知识中% 形成学习能力% 并在解决

问题的过程中体会数学学习的快

乐& 成功感% 这就是数学的高效课

堂$ 如何实现高效课堂呢' 这当中

牵涉很多方面的因素$ 其中创设教

学情境起着非常重要的作用$ 教学

情境是高效课堂的基本要素% 创设

有价值的教学情境将牵引高效课堂

的实现$

一" 以宽松而有序的学习氛围

为基础# 创设教学情境

美国当代教育心理学家加涅认

为( 教学% 就是给学生创设学习的

环境 $ 传统课堂是教师牵着学生

走% 高效课堂是教师放手让学生自

己跑着走$ 高效课堂的教学% 关键

要教会学生如何学
!

这种放手& 这

种教会需要教师大胆的让学生们去

经历& 体验% 这需要给学生们创设

宽松& 平等的学习氛围% 否则% 学

生难以大胆的尝试& 大胆的呈现自

己的观点$ 与此同时% 特别对于正

处于成长阶段的中学生% 自我控制

能力相对比较薄弱% 教师不能对其

放任自流 % 要保证课堂的有序进

行 % 这同样需要教师对课堂的驾

驭& 调控% 营造宽松而有序的学习

氛围
!

这是高效课堂的基础$

例如% 在数学教学中% 教师可

以有意识地通过各种方式% 将自己

的期望传递给学生% 比如一个肯定

的眼神或一个充满爱的抚摸$ 特别

对于成绩不佳者 % 不给他们扣上

!差生" 的帽子% 当他们学习数学

遇到困难时% 及时给予他们期望&

信任和关爱 % 使他们树立学习信

心$ 在课堂上% 由浅入深& 由易到

难% 鼓励学生大胆回答问题
!

点名

让学生回答时% 考虑一下问题的难

易程度是否适合他% 让他能 !跳一

跳就能摘到苹果"$ 当学生回答不

畅时% 给予他期待& 信任的眼神和

适度的引导% 如果他回答不出来%

不要因此批评他% 让他选择一个朋

友帮助他回答 % 从而减轻他的压

力) 如果他回答错误% 在认真纠错

后% 肯定他的犯错对于全班同学都

有学习的价值% 鼓励他以后继续大

胆表达自己的观点) 回答顺利时%

用赞许的目光或者适当的表扬给予

激励$ 一旦学生获得这种期望的信

息 % 便会产生积极的 !鼓励 " 效

应% 形成一种心理上的动力源% 促

使自己向更高目标迈进$

二" 以激起学生积极思考的提

问为引导# 创设教学情境

布鲁纳认为( !学习者在一定

的问题情境中% 经历对学习材料的

亲身体验和发展过程% 那才是学习

者最有价值的东西$" 一切学习都

是在一定的问题情境中进行的% 从

这种意义上讲% !问题情境" 可理

解为一种具有特殊意义的教学环

境% 它能激发学生的学习兴趣% 唤

起学生对知识的渴望和追求% 让学

生在学习中伴随着一种积极的情感

体验 % 使他们主动地投入学习中

去% 从而高效地完成学习任务$

激起学生积极思考的提问主要

有(

"!

教师事先设计好的提问)

#!

课

堂即时生成的提问$ 在课堂中% 教

师如能通过精心策划% 有意识地设

计一些有趣的问题% 还能不经意地

创造一些愉快的学习氛围% 使学生

在课堂上持久地保持愉快的心境$

在强烈的求知欲和愉快的氛围中%

学习效率自然可以得到较大的提高$

三" 以促进学生积极参与的教

学活动为载体# 创设教学情境

孔子说 ( !知之者不如好之

者 % 好之者不如乐之者 $" 如果

学生对学习的求知欲望不强烈% 就

很难掌握知识% 实现高效课堂$ 因

此% 在课堂教学中% 要用各种活动

精心营造教学情境% 发挥心理暗示

作用% 给学生一片发展的空间% 让

他们在体验中学习& 思考& 感悟%

以充分感受学习的成功和快乐$ 促

进学生积极参与的教学活动很多%

包括讲故事& 玩游戏& 做实验等$

四" 以优化课堂练习设计为保

证# 创设教学情境

数学教学% 必然要面对形形色

色的题目$ 要学好数学% 不可避免

要求学生做题% 而学生们也清楚这

一点 $ 如果教师能优化课堂的练

习% 从丰富的题海中识别题目的类

型% 分层次的呈现% 或以各种变式

反映万变不离其中的规律% 让学生

在训练中得到思维的训练& 提升
$

就能让学生感受到做题给自己带来

的实惠% 感受到成功% 那么% 学生

对做题就会充满信心& 乐意挑战&

专注完成% 保证高效课堂的形成$

综上% 一个好的 !情境"% 或

有利于激发学生的学习愿望和参与

动机% 使学生主动思考问题% 积极

投入到自主探索& 合作交流的氛围

中) 或能够突出教学重点& 化解教

学难点 % 易使学生学有所成 $ 因

此% 高效课堂要考虑创设与学习主

题有关的& 尽可能真实的& 有利于

学生理解学习内容和学习意义% 有

利于学生思考和产生积极的情感的

教学情境$
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