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题! 是人文素质的一个重要方面" 与科学方法强调精

确性和普遍适用性不同! 人文方法重在定性! 强调体

验! 且与特定的文化相联系"

!"

遵循人文精神" 人文精神是人文思想# 人文方

法产生的世界观# 价值观基础! 是最基本# 最重要的

人文思想# 人文方法" 人文精神是人类文化或文明的

真谛所在! 民族精神# 时代精神从根本上说都是人文

精神的具体表现"

在人文素质四个方面中! 人文精神是核心" 人文

精神主要表现在$ 在处理人与自然# 人与社会# 人与

文化的关系时! 突出人是主体的原则% 在认识和实践

活动中! 以人各种需要的满足为最终诉求! 强调人是

目的的原则% 在人与物的比较中! 突出人高于物# 贵

于物的特殊地位! 强调精神重于物质! 人的价值重于

物的价值! 生命价值优先的人道主义原则和人本主义

原则% 在人与人的关系中! 强调相互尊重对方的人格

尊严! 突出人人平等的原则" 人文素质的形成主要有

赖于后天的人文教育" 人文素质的培养重在培养涵养!

培养人性# 情感# 欲望# 情绪# 人际关系等做人方面

的素质"

二" 强化理工科大学生人文素质教育的途径

!一" 提升理工科大学设置的人文社会科学课程

质量#

#"

早在八十多年前 ! 蔡元培就已非常明确地指

出! 在我国的大学教育乃至中学教育中! 由于文理分

割对于人才培养所造成的弊病! 并采取各种措施加以

克服! 以图文理融通"

$%&'

年! 他在武汉大学的一次

演讲中说$ &大学目的有二$ 一为研究学问! 一为培

养人格"' 上世纪
()

年代以来! 美# 英# 法# 德等资

本主义发达国家的高教改革! 一改
*)

年代提出的 &学

问中心论'! 进一步提出 &人的教育' 模式! 在课程设

置上根据学生的心理结构所具有的知# 情# 意三大维

度的特点! 在注重知识结构的系统性和综合化的同时!

重视情感教育和个人心理品质教育" 眼下我国理工科

院校开设人文社会科学课已经引起普遍的关注! 各类

课程的门数越来越多" 但在开设的人文社会科学课程

中涉及中华文明# 中国文化# 传统文化# 传统道德类

课程仍比较少! 特别是能够深入浅出# 比较全面系统#

深受大学生欢迎的与中国传统文化相关的人文课程数

量更少" 这是因为缺乏称职的师资" 现在高校中能把

西方哲学课程讲得好的教师比较多! 相对而言! 能把

中国传统文化的课程讲得好的教师不多! 应采取措施

加以改进"

!二" 将人文素质教育纳入学校的教学管理和学

生管理#

理工科院校应制定一定相关管理规定! 将人文素质教

育纳入到教学任务中! 尽量将人文素质巨大活动渗透

到专业教育之中! 鼓励创造性地开展工作" 学校应把

学生参加人文素质教育! 作为学生管理的重要工作之

一! 纳入正常管理! 建立管理体系" 将学生参加人文

素质教育的情况! 作为学生的重要考核资料进入档案

管理! 纳入学生评先# 评优# 评定奖学金等内容"

!三" 积极开展艺术教育$ 激发学生的创造力#

人文素质教育如艺术等知识的普及和教育最为重

要的功能是开发学生的右脑! 培养学生的形象思维能

力"

')

世纪
*)

年代! 罗杰(斯佩里博士在其历史性的

裂脑实验中发现! 人脑的两部分都有其自身独立的意

识思维系列及其自身记忆" 更为重要的是! 他们甚至

发现人脑的两边是用根本不同的方式进行思维的! 亦

即左脑易于用语词进行思维! 而右脑却径直用感性表

象来思维" 换句话说! 人的创造力主要来源于右脑的

功能" 因此! 音乐与艺术等课程的设置对于理工科大

学生创造潜能的开发无疑具有重要意义" )孝经* 说
+

移风易俗
,

莫善于乐" 世界级音乐大师贝多芬说$ &音

乐是比一切智慧# 一切哲学更高的启示! 谁能渗透我

音乐的意义! 便能超脱寻常人无以自拔的苦难"'

-!.

许多著名的大科学家如爱因斯坦# 杨振宁# 李政道等

都是对艺术情有独钟的" 事实上! 艺术的形象思维往

往与创造性思维密切相关" 科学艺术化# 艺术科学化

已成为当代潮流" 科学与人文艺术是人类智慧的两个

翅膀! 彼此可以相互带动" 这就要求我们要尽可能地

开设一些人文艺术方面的专业或课程"

四" 结语

理工科大学生既需要熟练的专业知识和技能! 也

需要良好的人文素质" 人文素质在大学生漫长的职业

生涯中起着至关重要的作用" 为了提高理工科大学生

就业能力和竞争力! 必须强化理工科大学生的人文素

质教育" 同时! 大学生人文素质教育是一项系统的工

程! 需要学校# 教师# 学生的积极参与"

参考文献#

!"#

李桂花
!

人文素质教育的时代内涵与创新
!$#!

社

会科学论坛
%

学术研究卷
&

$

'(()%*&+),!

!'#

薛健飞$宣儒渊
!

理工科大学生人文素质现状及

思考
!-# !

北京城市学院学报$

'("(%"&+'".''!

!/#

孙小礼
!

融通文理
!0# !

北京大学出版社$

"**/

%

1!

!2#

陈晨
!

新时期对音乐教育的认识
!-# !

教师$

3((*

!

44

"%

44*!

!)#

江西日报
%

南昌
&

$

'(4/.(,.'*

!

/

"

!

责任编辑 龙建刚

%'


