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新的课程! 新的教材! 新的理

念! 对教师提出了更高的要求" 课

堂教学是学生学习# 实践活动的主

阵地! 是实施素质教育的主渠道"

高效课堂的构建! 从教师角度! 可

以探讨教学准备策略# 教学实施策

略# 教学评价策略$ 从学生角度!

转变学生已有的低效学习方式! 主

动参与课堂" 在 %生本理念& 下!

%高效课堂& 不是口号! 是一种探

索与实践" 通过多年的教学实践!

笔者发现教学要根据物理学科特

点 ! 激发学生兴趣 # 鼓励学生探

究! 从每一堂课入手! 精心组织!

从而获得高效课堂"

一" 激发学生的学习兴趣

学生是课堂学习的主体! 兴趣

对学生的学习活动将产生巨大的推

动作用" 如何激发学生学习物理的

兴趣! 是提高教学质量的关键"
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营造富有激情的课堂"

教师生动风趣的教学语言# 富

有感染力的表情都会给学生带来很

多影响" 教师没有激情! 学生何来

生气' 富有激情的老师! 才能营造

出激情的课堂! 才能激发学生的求

知欲"
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增强学生成就感!

每个人希望得到他人的肯定!

都有一种自我实现# 获取承认# 取

得成功的愿望和需要" 成功时! 会

情绪高昂# 兴趣倍增! 对学习的积

极性就更高" 多给学生创造成功的

机会! 就让学生更加自信! 更有学

习兴趣"
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巧用有趣的物理现象!

运用 %出人意外& 的物理现象!

让学生产生悬念" 例如! 在讲圆周

运动的向心力时! 可用易拉罐做成

%水流星& 实验! 按照常规认识! 当

易拉罐运动到最高点时! 水必往下

洒! 但从实验结果看却出乎意料之

外! 水并没有下落" 这样就让学生

产生悬念( 水为什么不落下来' 学

生自然进入了学习的最佳状态"

运用 %惊险& 的物理现象! 激

发学生探究热情" 例如! 在讲机械

能守恒定律时! 可用一个单摆来做

实验" 先将摆球拉个较大的角度使

之贴近眼睛! 人站着不动! 然后放

手! 使单摆摆动起来" 很多学生都

替老师担心! 生怕摆球会碰到老师

的眼睛" 出乎意料的实验结果! 就

让学生集中注意力! 积极地探索这

一现象"

二" 鼓励学生相互质疑提问

新课程要求课堂要 %改变课

程实施过于强调接受学习# 死记硬

背# 机械训练的现状&" 就课堂提

问而言! 有三种模式( %师)生课

堂提问模式& %生)师提问模式&

和 %生)生提问模式&" 从思维激

发的角度看! %生)生提问模式&

是最有价值的! 更能增强学生兴趣

和学习效果 " 因为问题来自于学

生! 解决问题的权利还是学生"

因此! 教师要培养学生的问题

意识! 鼓励相互质疑提问! 共同解

决疑问" 在教学中! 我们可以通过

营造良好的学习环境! 建立学习小

组! 促进相互质疑" 比如! 全班每

#

人一个学习小组" 鼓励学生多提

问题! 多讨论! 小组内能解决的!

小组讨论解决" 小组内不能解决的

问题! 将问题提出! 由其他小组解

决" 特别有争议的问题! 大家共同

解决" 整个过程! 教师就是组织者!

监控课堂学习的进程! 教给学生自

己思考问题# 解决问题的方法"

三" 加强实验演示和操作

物理是一门以实验为基础的自然

科学! 实验是研究物理的基本方法!

也是物理教学研究的基础" 要使学生

学习好物理! 必须重视实验教学" 它

能增加学生的感性认识! 便于学生理

解抽象的物理概念与原理"
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做好演示实验!

教师做演示实验! 不仅能激发

学生的学习兴趣! 还有助于增加他

们的感性认识! 理解抽象的物理原

理 " 演示实验时 ! 让学生参与进

来! 共同完成演示实验! 同时设制

问题! 相互讨论总结! 从实验事实

得到的结论" 比如在进行马德堡半

球实验的时候! 可以先叫两个力气

大的男生上来拉$ 然后向半球里充

些气! 再请两个力气小的女生上来

拉" 通过两组学生拉球的对比! 引

发讨论! 寻找到大气压的作用"
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指导好学生实验!

本着 %谨慎操作! 仔细观察&

的原则! 教师要通过学生实验! 培养

学生实事求是的科学态度! 培养学生

的动手能力! 观察能力与分析能力!

充分调动学生的积极性! 营造一种研

究氛围! 培养一种探究精神"

例如! 碘升华# 凝华实验! 教

师要引导学生观察紫色的碘在加热

后! 发生了哪些变化' 试管的底部

有没有出现液体' 冷却的时候! 紫

色的碘出现在什么部位' 然后对这

些现象进行讨论# 分析! 使学生比

较深刻地理解升华与凝华的原理!

以及它与液化# 凝固的不同之处"

总之! 在实施高效课堂的教学

实践中! 须注意激发学生的学习兴

趣! 引导学生自主探究学习! 营造

合作学习气氛! 做好实验! 提高物

理课堂学习效率"
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