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我 教 我 思

一" #读" 导" 练" 悟$ 阅读

教学模式释义

经过课改的实践与研究! 我在

阅读教学探索中总结出 "读# 导#

练# 悟$ 教学模式% "读$ 既是学

生学习的主要方式! 也是语文科教

学的重要内容% 语文就是要培养学

生听# 说# 读# 写的能力% 其中教

学模式中的 "读$ 既包括提高学生

的阅读能力! 还包括学生在课内的

默读# 朗读# 精读# 略读# 品读等

读书方式! 以及从课内延伸到课外

的阅读% "导$ 是指在课堂上充分

体现以学生为主体! 老师为主导的

作用% 老师注重学法的指导! 给学

生搭建 "手脚架$! 通过巧妙的点

拨引导! 让学生自主去建构知识!

获取知识! 体现在老师的指导下!

学生自主 # 合作 # 探究的学习方

式 ! 真正实现从 "授人以鱼 $ 到

"授人以渔$! 真正落实三维目标中

"过程与方法 $ 这一维度的目标 %

"练$ 是学生学习的主要方式! 课

堂上老师要有练的意识! 并精心设

计练习内容! 包括听# 说# 读# 写

的练习要合理安排 ! 注意读写结

合! 通过设计不同层次的练! 特别

是动笔的练习! 使知识得到有效的

巩固与迁移! 让学生在练习中提高

学习效率! 学会融会贯通% "读$

"练$ 结合! 有效落实 "知识与能

力$ 这一维度的目标% "悟$ 是指

学生对文本蕴含的思想感情的感

悟! 与作者产生共鸣! 充分体现对

三维目标中 "情感态度与价值观$

这一维度的落实! 紧紧把握住语文

学科的人文性特点% 同时也指学生

对所学知识# 学法的领悟! 即做到

"悟感情$ "悟知识$ "悟学法$%

二" #读" 导" 练" 悟$ 阅读

教学模式的运用

在阅读教学中! 我根据不同年

段的学生特点# 学习要求与学习内

容 ! 灵活地运用 "读 # 导 # 练 #

悟$ 教学模式设计课堂教学% 如!
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课 &鱼游到

了纸上'! 整节课我设计了多种层

次# 多种形式的 "读$! 开课之初

读课题! 指导学生用不同的语气读

出不同的感情( 接着让学生根据导

学要求! 默读课文! 从整体上把握

文章的主要内容( 在学习课文过程

中! 还反复朗读重要文段! 品读关

键语句! 让学生在读中理解! 在读

中感悟! 整节课书声琅琅% "导$

在此课中也尤为突出! 从导读# 导

思到导学# 导练! 充分体现了以学

生为主体! 老师为主导的理念! 处

处渗透学习方法! 指导学生自学自

悟% 如精心设计自学提纲! 让学生

通过自主学习抓住文章主线! 理解

课文内容( 在自学过程中! 老师引

导学生通过动笔划出重点词句# 写

旁批等方式学习( 还有根据学生的

反馈! 灵活利用生成的资源相机点

拨( 结合学习课文内容! 了解抓住

人物特点进行细致描写的方法( 通

过系列巧妙的点拨引导! 让学生自

主去建构知识! 获取知识! 使学生

在学习的过程中习得方法% "练$

的设计可算得上是本课的亮点! 最

为巧妙的是借助课文的插图! 运用

本课习得的对人物描写的方法! 进

行迁移练笔! 读写结合! 既能加深

对课文的理解! 也能提高运用语言

文字的能力% 还有填写关联词的练

习! 能有效突破本课的难点! 可谓

点睛之笔% 在作业设计中! 我紧扣

本课的主题与特点! 借用 "鱼游到

纸上$ 之精妙! 让学生选择一个人

物或事物! 仔细观察! 细致描写!

把人或物写鲜活% "读$ "练$ 结

合! 充分体现了学习资源和实践机

会无处不在! 无时不有! 我在课堂

上提供了大量的语文实践机会! 让

学生从中体会# 把握运用语文的规

律! 在积累知识的同时提高能力!

真正落实 "知识与能力$ 这一维度

的目标% "悟$ 贯穿全课! 本课蕴

含丰富的人文精神! 字里行间流露

出对聋哑青年做事专注# 坚持不懈

的赞叹与佩服% 在学习中! 我通过

引导学生读和练! 从探究 "鱼为什

么能游到纸上)$! "这是一个怎样

的青年)$ 到 "我们有什么方法能

让鱼游到纸上)$ 层层深入! 引导

学生通过自主探究! 从而感悟文章

的思想感情! 在 "悟知识$ "悟学

法$ 的过程中 "悟感情$! 使学生

与作者产生共鸣! 在赞叹# 佩服聋

哑青年之余! 深切体会到只有专注

于自己喜欢的事情! 坚持不懈地努

力! 才能获得成功%

三" #读" 导" 练" 悟$ 阅读

教学模式的效果

形成 "读# 导# 练# 悟$ 的教

学模式! 能改变过去重知识# 轻能

力# 无方法# 满堂灌的传统落后的

语文课堂教学! 让学生学有所得!

学有方法! 能激发学习兴趣! 培养

良好的学习习惯! 促进学生全面#

可持续发展 % 如果说 ! "读 $ 和

"练$ 是阅读课堂的纬线! 那 "导$

与 "悟 $ 就是阅读课堂的经线 !

"读# 导# 练# 悟$ 的教学模式犹

如一张网! 覆盖在整个课堂中! 互

相交叉! 相互渗透! 融为一体! 使

语文课堂灵动# 高效! 充满生命活

力%
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