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!自主探究" 学案导学# 模式

就是指以导学案为载体" 以导学为

方法" 教师主导" 学生的自主探究

学习为主体" 师生共同合作完成教

学任务的一种教学模式$

一" 高三政治 #学案$ 的设计

在 !自主探究" 学案导学% 模

式下" 导学案的设计对整节课的成

功与否尤为关键$ 在传统的学案设

计中" 往往只是简单的对课本内容

进行梳理和概括" 不能起到激发学

生自主探索知识的引导性作用$

导学案的设计首先要以学生为

主体" 从学生的思考角度去设计学

习活动" 着眼于学生学什么和如何

一步步深入的学" 反映学生的学习

目标& 学习内容& 学习环节以及学

习活动过程$

此外" 自主探究" 学案导学%

教学模式打破只用教案教学的常规

做法" 以导学案为载体实施对学生

自主探究& 主动学习的指导" 将课

下与课上相结合" 学案与教案相结

合" 学生自主学习与教师讲解诱导

相结合& 课本知识与生活实践相结

合" 知识技能与能力素质的培养相

结合" 形成全方位& 多渠道& 多角

度的 !立交桥%" 让学生自主探究

主动学习" 亲身体验知识形成的过

程$ 但要特别注意把学案与教案区

别开来" 不要把学案简单的当成教

案的 !附属品%$

编写高三政治导学案更要注意

紧跟学习目标& 内容& 学生的实际

情况 " 按照 !教为主导 " 学为主

体% 的要求" 从 !以学为本" 因学

论教% 出发而设计" 要能够做到'

围绕目标" 紧扣教材" 贴近时事(

具有指引性& 启发性( 问题设计应

有层次性& 梯度性( 要因材施教"

真正帮助学生从宏观上把握知识脉

络 " 形成知识体系 " 告别盲目默

写" 灵活对点答题$ 它主要包括三

部分' 学习目的& 学习流程
!

知识

归纳& 实际运用等
"

和提升训练"

在备课时可根据需要对其进行适量

调整$

二" #自主探究% 学案导学$

模式在高三政治课堂上的运用

!"

学生自主探究

教师必须在课前两到三天将导

学案发给学生" 如果是综合性较强

的内容建议可提前一周$ 首先要求

学生根据导学案的要求回归课本认

真复习后在学案上填出来( 然后可

以让学生针对有疑问的内容进行标

注并在同学间进行交流探讨( 接着

教师必须提前将学生们做好的导学

案收上来进行查阅" 这样既检查了

学生的课前准备情况" 又能初步感

知学生对知识的掌握程度" 做到心

中有数" 并对自己的教学策略及时

地做出相应的调整$

#"

师生共同探究

完成上述自学工作后" 师生之

间已有沟通的共同基础" 课堂就成

为学生在教师的点拨和在导学案的

引导下解决问题的一个平台" 教师

不需要在大多数学生自己能解决的

问题上花时间 " 能够加快课堂节

奏 " 加大课堂容量 " 提高课堂效

率 $ 课 堂 程 序 一 般 可 分 为 诱 导

式)))提问& 讨论& 归纳& 练习以

及开放式)))质疑& 探究& 小结&

提升 " 讲练结合 " 通过提问 & 讨

论& 辨析& 点拨和训练" 使学生在

探讨解决一个个问题中进一步理解

知识& 学会方法& 提高能力$

如笔者在上 *政治生活第三单

元
#

发展社会主义民主政治
$

主观

题审题答题指导+ 这节公开课时"

主要采用诱导式的课堂程序$ 学生

根据导学案的思路进行探究" 经过

思考后学生得出心得体会" 反过来

能促使教师有更深一层的感悟" 从

而真正实现了教学相长$ 比如在探

讨本单元主观题的设问类型的时

候" 学生就提出可以归纳为 ,点&

线& 面% 三种角度" 遇到 ,点% 的

题目要注意不要遗漏细节知识 "

,线% 的题目要注意把握不同主体

特征" ,面% 的题目要突破局限"

从宏观的角度去寻求切入点$ 这类

的总结并不是由教师机械地告诉学

生" 而是通过导学案中不同类型的

题目汇总" 由学生在做中感悟" 自

行得出来的结论" 这种自己推导出

来的结论才能让学生们真正的牢记

于心并在以后的学习中自主应用$
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