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我 教 我 思

从教一年! 也是我参与教改实

践最频繁" 感受教改课堂最深切的

一年# 我所参与的教学实践形式颇

多! 常规教学自不必说! 研讨课"

录像课" 比赛课也时常有$ 接触越

多! 我对教师的幸福感越是感慨良

多$

一" 乐于学习

!"

导学案设计上的转变 ! 从

导学案设计上来看! 我第一次上研

讨课的教案! 既算不上严格意义上

的教案! 更算不上导学案$ 举个例

子! %我的长生果& 是一篇略读课

文 $ 教学目标设计为 '

!"

正确认

读本课生字词$

#"

理解课文大意!

并体会作者所表达的感情$ 教学过

程是纯粹意义上的讲授教学$ 主要

是围绕 (

!

) 课题为什么叫 %我的

*长生果 +&

$

(

#

) 作者在什么时

间! 什么地点! 都读了什么书, 在

文中找出相关语句! 多读几遍! 并

说说你的体会$ 课堂的主要活动是

围绕这两大问题! 让学生反复朗读

课文并进行思考$ 基本上是围绕一

问一答的形式展开! 无过多讨论交

流$ 学生也表现循规蹈矩! 课堂气

氛较为沉闷$

随后! 在参加校内外的教研活

动中! 我学习并了解到更多关于自

主快乐课堂的教学案例$ 于是! 我

尝试在其后的一节研讨课上! 做一

次大胆而崭新的教改探索$ 以人教

版五年级下册的一节研讨课 %梦想

的力量& 为例! 同样为略读课文!

我把导学目标设计为' 认识
%

个生

字 ! 读读记记 *下旬 - 募捐 " 水

泵" 放弃" 颠簸" 节奏" 簇拥" 迫

不及待" 辛辛苦苦" 一声不吭+ 等

词语$ 练习快速阅读! 读懂课文内

容! 并能简要地复述故事$ 领会课

文表达的方法! 并能学以致用$

单从教学目标到学习目标设计

上的改变! 体现了我在教学实践中

对学案的认识已由单一的讲授式课

堂向小组合作式学习型课堂转变$

基于导学案上的逐渐尝试与改变!

我尝试探索更适于自主快乐课堂的

教学模式$ 这一问题下面将会具体

谈到$

#"

教学模式上的转变! 教学模

式的变化主要体现为以小组合作的

形式开展课堂学习$ 关于小组合作

学习! 我尝试过以下实验' 起初是

以小组讨论合作讨论为主开展课堂

学习活动! 主要为了活跃课堂学习

气氛. 继而是小组汇报展示为主!

意在训练学生表达能力. 最后是采

取小老师带动讨论学习的形式! 以

生带生! 强弱互补$ 显然! 每一次

小组学习模式的更新与改变! 都让

作为观察者和指引者的我有了不一

样的角色体验! 同时也收获了不一

样的成功和快乐! 也由此坚定了我

矢志不移走教与学方式转变道路的

强烈信念$

$"

专业心态上的转变! 心态决

定高度! 行动带来变化$ 毋庸置疑!

行动上的改变也带来了我心态上的转

变$ 从备课到课堂教学到反思! 从观

摩到实践到再磨练! 都需要强韧和悦

纳的心态! 唯有不偏执才能更多更广

地创新思路! 取众人之精华! 去个人

之糟粕! 才能在教改的课堂上更多地

体验成功的乐趣! 收获成果$ 教改课

堂上学生自主性的不断改变同时也带

给我无尽的思考' 如何将培养学生创

造性学习的优势也迁移到教师专业学

习上来! 也是值得所有一线教育工作

者引以为鉴的$

二" 敢于尝试

这一年多以来在教学上的尝试

所带给我的幸福体验是多方面的$

也由此开启了我在教改课堂上不断

摸索- 不断磨合以及不断成长的幸

福之路 $ 我们常说要转变教师角

色$ 我一直在想' 我应当以怎样的

角色投入到教学中呢, 其后! 在苏

霍姆林斯基 %给教师的建议& 一书

中! 我找到了答案$ 书中提到过这

样一个细节' 一位青年历史教师!

他的课让在场所有的听课老师都听

得如痴如醉! 以致忘了自己是前来

评课这件事 $ 这给了我极大的触

动$ 对比他们 *用了一辈子的时间

去备课+! 而我仅仅是今天备明天

的课 ! 不免仓促 ! 不免惭愧 $ 于

是! 我琢磨如何使备课也成为自己

幸福工作的一部分$ 秉怀学子之心

是非常必要的$ 这是因为学习探索

的过程本身就是幸福感的一种体

现! 因为求知欲的满足故使人充满

自信! 并始终怀揣教学的热情$

初次尝试单元整体教学的念头

早前便涌现过! 但真正在课堂上实

施却始于本学期我所参加的第七届

语文主题阅读会$ 实践契机缘于学

校安排我上的一次语文研讨课! 在

一次科组集体研讨后以及师徒的斟

酌磨合后! 我开始了大刀阔斧的尝

试之旅$

本次语文主题阅读在重温本单

元的阅读主题外! 既融入了表达亲

情与友情等人间真情的古诗词的诵

读! 也结合该单元主题阅读丛书的

选 篇
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%会 上 楼 的 牛 仔 裤 & -

&!)*

%友情伞& 进行了赏析学习$

较以往不同 ! 阅读的容量明显增

多! 使学生在同一主题阅读上的思

维碰撞与情感迁移! 无疑是令人眼

前一亮的$ 然而! 无论是从课堂细

节或导学设计上! 仍然存在诸多不

足$ 随后! 在区教研员姚晓英老

师的评课中! 我终于幡然大悟' 教

师的幸福有如铺石奠基一样! 是逐

步累积的过程! 切不可一蹴而就$

正所谓 *不积跬步
+

无以至千里$
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