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对未来的梦想和目标! 激发学生的

成长内驱力"

学校设计了 #梦想加油站$ 系

列课程% &梦想起航'( &梦想飞

扬'( &梦想成真') 通过这些主题

教育! 让学生感悟为什么要明确梦

想! 如何坚持梦想! 如何克服困难

和挑战去实现梦想等等* 梦想其实

与学生的日常经验密切相关! 学校

教育如能唤醒学生的梦想或者目

标! 德育工作当能达到事半功倍的

成效*

导师制度% 学校创造性实行学

生成长导师制! 让每个学生在三年

初中的学习生活中都有专业的老师

陪伴和专业的指导* 导师主要在心

理+ 学业( 交友( 生涯规划( 家校

联系方面给予个性化指导和建议"

导师与学生联系的途径是导师见面

会" 学校鼓励用
!!

( 微信等形式

利用碎片化时间开展交流"

学生发展平台 % 我们坚持认

为! 学校就是一个大舞台! 学生就

是舞台的中心演员 ! 老师就是导

演! 干部就是编剧" 学生( 老师和

干部需要形成合力! 才能演好学生

成长发展这台 ,戏$*

学校着力构建学生发展平台%

每年有阅读节( 体育节( 科技节(

艺术节和外国文化节! 定期开展学

科周活动! 成立丰富多元的学生社

团! 在时间( 师资( 经费上给予充

分保障*

实践证明! 在德育工作中! 我

们跳出了 ,管制$ 的思维! 代替于

,平台$ 思维! 摆脱了工作的被动!

符合学生的心理发展规律! 有助于

学生个性成长! 营造良好的学风和

校风*
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课程! 满足学生个性化需要

传统的 ,大一统$ 的课程完

全抹杀了学生的个性! 违背了人的

成长规律! 很难培养出真正的人才*

我们在办学中充分注意到这一点!

高度重视课程建设! 致力于开发丰

富和可选择的课程! 促进学生个性

化发展* 几年来! 我校在实践探索

中逐步完善了学校的课程体系%

其中! 国家课程 -基础课程.

必须开足开齐! 并且争取通过校本

化实现 ! 比如我们通过小班化教

学+ 走班教学+ 分层教学实施部分

国家课程! 实行小组合作学习的方

式! 取得良好的成效*

关于课程与教学! 我们充分关

注这几点%

高度重视体育+ 艺术+ 科技等

活动课程* 这提升学生创新力+ 想

象力的有效途径* 为了推进相关课

程实现 ! 我校成立了诸多相关社

团! 比如艺术社团有% 合唱队+ 舞

蹈队+ 啦啦操队+ 街舞队+ 绘画+

书法等* 科技社团有% 无人机+ 机

器人 +

"#

打印 +

$%

* 体育社团

有% 篮球+ 排球+ 足球+ 羽毛球*

这几年来! 我们学生在参加市区体

育+ 科技和艺术比赛! 屡获殊荣!

增强了学生的信心! 提升了学校的

荣誉 ! 营造了丰富多彩的校园文

化! 对于建设一个淳朴+ 向上的学

风+ 校风至关重要*

对活动课程的再思考* 众所周

知! 美国学校极度重视体育! 学校

风云人物往往不是学霸而是体育明

星体育尖子* 创新人才往往体育水

平很高! 所谓四肢发达头脑简单没

有科学根据 * 事实证明 ! 四肢健

壮! 头脑才聪明发达*

学校艺术课程目的在于培养学

生审美能力 ! 形成气质 ! 陶冶情

操* 审美的过程其实是一个德育的

过程! 美是德育的最高境界! 在艺

术教育的过程中! 引导学生追求真

善美! 对规范行为+ 培养品行+ 增

进文明功不可没*

科技课程有利于培养学生实践

能力* 让学生动起来! 在实践课程

中发现或提升自己的特长! 发展优

势! 有利于增强信心! 确立目标!

这其实对学科教学哪怕对提高成绩

而言也是有推动作用的*

重视学科竞赛课程* 满足部分

学生需要! 培养拔尖人才! 提升办

学层次 ! 尽快形成特色和学科优

势! 也是有成效的* 学校成立竞赛

指导中心! 专职从事竞赛工作! 如

作文类比赛+ 初中数学联赛+ 初中

应用物理知识比赛+ 英语能力竞赛

等等权威性比赛*

强调现代信息技术对教学的作

用* 当前! 信息技术与学科的融合远

远没有实现* 智慧校园+ 网络学习+

慕课+ 翻转课堂等! 一定程度上改变

了传统课堂! 但远远没有改变传统课

堂! 成效也没有科学地评估* 信息技

术尤其是人工智能的发展! 一定会对

传统教学发起挑战! 学校要对未来挑

战有所准备! 把新技术运用作为提升

教育质量的增长点*

构建良好的师生关系* 教育学

首先是关系学* 古人云% 亲其师信

其道* 学生喜欢你! 才会喜欢你教

的学科! 才会喜欢你的课堂* 实践

证明! 建立良好的师生关系! 是提

升教学质量的有效途径*

创造条件因材施教* 我们坚持

平行分班! 但在课程实施中! 我们

尽可能创造条件! 在一些年级+ 一

些学科实施分层教学! 比如语文+

数学+ 英语 -含口语. 和信息学等

学科! 一些基础较好的学生可以拓

展深度和广度! 基础较弱的学生也

能够巩固基础! 从而真正满足了学

生的学习需要*
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