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实施 "以美育人# 策略$ 提高养成教育实效

文
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东莞市望牛墩镇实验小学 伦锦添

要培养学生良好行为习惯! 办

法有很多" 以美育熏陶学生! 使学

生自觉培养良好行为习惯! 这是一

条有效的途径" 与其他教育相比!

美育是不带强制性的教育" 能大大

减轻行为训练的枯燥性和艰苦性!

使学生在美的体验中自觉养成良好

行为习惯"

一% 在学校活动中渗透美育$

以活动促学生行为习惯美

"#

以少先队为平台 ! 以少先

队大队部为主体! 组织队员每天巡

查学生在校养成活动中的情况! 把

发现的不美行为记录下来! 反映到

大队辅导员! 大队辅导员把资料整

理好! 每月召开中队辅导员会议!

由班主任激励孩子们积极参与到活

动中去! 让他们通过自己的实践活

动! 把一些不美的行为习惯逐一整

改! 逐渐地认识自己的能力! 促使

他们相互交流# 相互来往! 创造彼

此相互团结! 相互帮助的氛围! 使

他们在参与活动的同时懂得互敬互

爱! 尝到被帮助的幸福! 尝到帮助

他人的乐趣! 逐渐克服自私# 孤僻

的不良行为! 增强团结合作意识"

$#

以开放书吧为契机! 如今

校园里! 学生的课外阅读越来越丰

富! 也越来越方便! 不再拘泥于图

书馆或阅读室 ! 学校在
!

厅和
"

厅建立了开放式书吧! 并对学生实

行开放式阅读" 开放式书吧! 由于

不用进行借阅登记手续就能阅读!

因此对学生的诚信有了一定的要

求! 同时阅读的过程! 则会在不经

意之间培养学生自主学习的习惯"

从书吧没有破损 # 缺失的情况来

说! 培养了学生良好行为习惯# 学

习习惯和精神风貌! 体现出学生的

诚信美和学习美"

%#

以氛围来提炼学校精神! 学

校加大了 $以美育人% 特色校园文

化氛围的营造和宣传! 加强 $以美

育人% 环境建设! 根据自身学校情

况! 为墙壁设计了四种色彩! 每种

色彩都能对学生做出熏陶" 四种颜

色分别是红# 黄# 蓝# 绿" 红色的

是礼仪长廊! 是结合省市红领巾示

范学校来进行开展活动& 黄色是安

全长廊! 是结合省市安全文明学校

进行开展活动& 绿色是环保长廊!

是结合省市绿色学校进行开展活动&

蓝色是科技长廊! 是结合省市现代

化技术学校进行开展活动的"

二% 在教师队伍建设中渗透美

育$ 以教师形象促学生素质美

教育是一项爱的事业! 也是一

项凝聚智慧的事业! 用爱和智慧构

筑的教育必然是充实的# 丰满的#

有温度的# 有情趣的# 有魅力的"

学校强调爱与智慧的力量! 以 $智

慧铸美% 为主题! 积极创设教师发

展课程! 开展美育教师形象塑造!

不断提升教师的文化自觉及课程执

行力! 努力塑造教师形象! 从而使

教育能走进儿童心灵" 审美型教师

应该是内在道德美# 智慧美与外在

仪表美的和谐统一体! 是学生道德

欣赏 # 智慧欣赏和仪表欣赏的对

象" 教师要加强自身形象塑造! 学

校组织了多形式的教师 $以美育

人 % 活动 ! 帮助教师不断认识自

我# 发展自我"

三% 在教学中渗透美育$ 以课

堂教学美促学生成长美

学生的精神面貌# 整体素质直

接反映着学校的文化追求及课程建

设状态" 为保证美育办学思想直接

进入到具体的# 微观的课程与教学

过程中! 推进教育整体改革工作!

促进学生健康# 快乐成长! 学校注

意加强各类课程建设! 努力探索减

负增效的方式方法! 积极营造童心

发展乐园! 让每个学生拥有发展的

机会及发展的空间" $好的开始等

于成功了一半"% 为了实现教学目

的! 在每堂课的开头! 需要教师以

丰富的感情和知识纵情渲染! 从而

为课堂创设一种富有感染力的情境!

为学生理解课文筑路架桥" 具有美

的形象! 善于以美育人的教师以美

的语言# 美的教态打造了一节节精

彩# 生动的高效课堂! 激发学生的

学习热情! 塑造学生的美好心灵"

四% 在核心价值观教育中融入

美育$ 以主流价值观促学生思想美

随着课程改革的不断深入! 教

师专业自主权的不断提高! 校本课程

在德育方面的独特优势日益得到了教

育工作者的重视" 从实际出发! 着眼

于学生发展! 积极构建德育校本课程

的开发! 让美德教育在课程建设中焕

发异彩" 学校 $以美育美%! 以古今

中外源远流长的传统美德# 与时俱进

的时代精神# 贴近生活的感人事迹为

教育内容! 整理编写了一年级 '我是

小学生(# 二年级 '好行为 好习惯(#

三年级 '保安全 促健康 (# 四年级

'祖国好 家乡美(# 五年级 '承传统

扬美德(# 六年级 '讲公德 担责任(

的校本教材" 通过校本课程进行学习

教育! 让学生在 $知美德规范# 唱美

德童谣# 讲美德故事# 学美德人物#

诵美德格言% 中受到启发和教育! 并

不断丰富课程资源! 使教育内容更加

鲜活真实"
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