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培养学生自主管理的能力顺应

了中学生心理成长的需要! 体现了

学校教育 "焕发学生的潜能! 发展

学生的个性 ! 实现学生的生命价

值# 的本质! 是培养中学生关键能

力的重要途径$ 目前的中学生几乎

都是 "

!!

后%! 既享受着优越的物

质条件和父辈& 祖辈无微不至的关

心和爱护! 也面临着复杂的社会形

势和各种形式的诱惑 ! 自制力较

差! 自我管理能力较低! 遇事后的

处理能力不足! 要么措手无策! 要

么轻易妄为$ 因此! 急需培养学生

的自主管理能力! 激活学生自我教

育& 自我监控& 自我评价& 自主发

展的内在动力! 以达到提高学生的

学习能力& 问题解决能力& 创新能

力和自我完善& 自我超越的意识!

让他们具备文明生活的基本素养!

学会处理人与人& 人与社会& 人与

自然等基本关系! 增强动手能力&

自主能力和自我保护能力等 $ 那

么! 在学校管理中! 如何对中学生

进行自主管理呢'

一" 强化学生自主管理机构#

唤醒学生自主管理意识

人的意识决定人的行为! 只有

充分认识到学生自主管理的重要

性! 才能真正有效地提高对中学生

进行自主管理的能力和水平$ 当前

部分学校的校学生会& 团委的存在

感不强! 作为学生自主管理的功能

弱化 $ 学生们觉得校学生会 (团

委) 只是摆设! 与自己无关! 而班

委会 (团支) 则是班主任的班委会

(团支 )! 是班主任对付学生的工

具! 内心提防抵触$ 因此! 学校首

先要明确学生会& 团委& 班委会是

学生的组织! 并强化它的组织管理

的权力和职责 $ 如校学生会 (团

委) 的组织评比――到级部学生会

(团支) 检查落实――班委会 (团

支) 管理反馈――小组 (团小组)

合作竞争――个人 (团员) 执行调

整$ 当这些组织真正按其职责运作

起来的时候! 学生们就会感受到自

己的个人行为不仅关系着个人! 还

会影响到小组& 班级& 年级& 学校

的荣誉* 自己不仅是被管理者! 更

有可能是不同层次的自主管理者*

他们的自主管理意识就会被唤醒!

学生会 (团委 )& 班委会 (团支 )

就会变成 +我们的学生会 (团委)%

+我们的班委会 (团支)% ,,学校

和教师需要做的是由 +插手 % 到

+放手 %! 由学生自主管理的主导

者& 执行者变成学生自主管理的设

计者和评判者$

二" 完善学生自主管理制度#

引导学生自主管理实践

学校在完善学生自主管理制度

可从评比& 检查& 规范三个层面来

进行! 如在评比制度方面- 学校层

面可制定 .先进班集体评比方案/

.优秀学生评选与表彰方案/ .先

进团支部 & 优秀团员评选方案 /

.学生操行评定方案/ .学生违纪

处理规定/ 等* 年级层面有 .文明

班集体评比方案/* 班级有 .优秀

学习小组评比方案/ 及诸如 +文明

之星% +劳动之星% +助人为乐之

星% +学习之星% +进步之星% 活

动方案等$ 评比制度的根据来自于

学生自主检查的结果! 相关的检查

制度可包括学生会的 .各班卫生检

查制度/! 年级层面的 .每日常规

检查制度/ .教师课堂登记制度/!

班级的 .值日班干登记制度/ .小

组学习纪律登记制度/ .班容班貎

检查制度/ 等$ 检查的内容则是学

生在学习和行为方面应遵守的规范

和要求$ 这些规范要求可根据 .中

学生守则/ 和 .中学生日常行为规

范 / 由各班学生自己制定班规组

约$ 通过参与制定生自主管理规章

制度! 学生不仅知道哪些能做哪些

不能做! 而且知道做了的后果! 更

好地发挥了制度的规约引导作用!

有助于培养学生养成良好的生活习

惯和学习习惯! 提高学生独立生活

和学习等方面的能力$ 从规范& 检

查到评比一整套制度的完善也是学

生自主管理顺利开展和运行的有力

保障$

三" 搭建学生自主管理平台#

提升学生自主管理能力

现代教育强调以学生的发展为

本! 注重促使学生主动地参与! 积

极发展个性品质和独立思维能力$

因而! 为了能够培养学生的自主管

理能力 ! 在学校的日常教育管理

中! 要更多地为学生提供自主管理

的各种平台$

!一 " 学校设置专项管 理 小

组# 自主管理校园秩序

全校各年级学生的考勤& 仪容

仪表 & 卫生检查 & 课前和晚修纪

律& 饭堂秩序等等! 都由各年级学

生会和团支部负责安排管理! 由各
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