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近年间! "志愿之城# "志愿

服务$ 这些名词席卷了大江南北各

个城市! 各地相继开展了各式各样

的志愿服务活动! 活动参与者涵盖

了绝大部分的年龄层次%

少先队员是少年儿童的群众组

织! "参与实践$ 是 &中国少先队

队章' 的明确目标要求% 习近平总

书记也对全体少先队员寄语 (从小

做起! 接受帮助$! 使得志愿活动

成为少先队员的成长过程中重要实

践项目之一%

一 " 社区志愿活动的内容和

形式

!"

过去! 我付出" 我享受

自
!"#$

年 毛 泽 东 主 席 提 出

)向雷锋同志学习$ 以来! 社会各

界都陆续掀起了 "学雷锋$ 活动的

热潮% 尤其是在学校少先队的教育

中! "学雷锋$ 活动作为培养青少

年服务意识和奉献精神的重要途

径! 成了少先队员进行实践活动的

主要内容%

在 "学雷锋$ 活动中! 学校倡

导少先队员们学习和弘扬雷锋精神!

大多数以少先队大队组织为形式!

服务学校或者服务社区周边为主要

工作内容! 开展一系列 "做好事$

"献爱心$ 的活动! 让少先队员在参

与活动的过程中体会奉献的快乐%

学雷锋活动产生于我国计划经济时

代! 主要是对反映雷锋先进事迹和

行为的雷锋精神的传承和弘扬! 由

于时代的变迁! 雷锋的形象也在不

断地发生着变化! 尤其是雷锋精神

中所体现的大公无私* 毫不利己*

专门利人的至善境界! 在追求合理

个体利益的市场经济中! 让人觉得

目标过大! 调子过高! 导致学雷锋

活动的群众基础有所减弱! 在社会

适应性也比较差! 对于儿童时期的

少先队员来说更是遥不可及%
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现在! 我奉献" 我收获

兴起于市场经济时代的现代志

愿服务 ! 则把利他与自利有机结

合! 让参与者在为社会提供志愿服

务! 奉献爱心的过程中! 寻找到自

己的人生价值! 满足精神需求又能

很好地锻炼自身能力! 促进自我发

展! 因而赢得了广泛的群众基础+

加上志愿服务本身形式多样! 灵活

便捷! 适应了社会结构* 社会组织

形式* 社会利益格局发生深刻变革

的新特点! 能够满足不同层次人们

关爱他人* 服务社会* 展示特长的

愿望! 这就使得它比学雷锋活动具

有了更大的现实适应能力%

二" 志愿活动的三个阶段

!"

学习体验阶段

在校园内以重大节日为契机!

充分利用大队活动这个统一的组织

形式! 开展志愿活动的内容宣讲活

动! 甚至邀请优秀的志愿者 ,省市

优秀志愿者* 志愿者培训导师* 优

秀家长志愿辅导员 ! 已经毕业学

生- 到校! 讲述参加志愿活动的感

受和分享经验! 让队员们从故事中

感受志愿活动带给参与者的快乐%

以大队活动作出指引! 中队积极配

合组织参与活动! 把优秀志愿团体

请进中队! 与中队开展长期有针对

性的帮扶或者共建活动! 和队员们

近距离面对面! 尤其是校内高年级

和低年级的手拉手活动! 让优秀的

志愿文化在校园内传承% 队阵地也

是重要的环境氛围媒介! 充分利用

大队宣传板报! 中队队角* 小队园

地等资源! 让每一面墙壁都说话!

支持.鼓励.表彰优秀的志愿活动

和红领巾志愿者/

从队员们最身边的环境* 活动

开始! 让队员接触* 学习* 感受力所

能及的志愿活动! 播种优秀的道德种

子! 让 "奉献* 友爱* 互助* 进步$

的志愿精神在校园内蔚然成风%
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校内模拟阶段

完善一系列的学习体验之后!

为了夯实服务意识 ! 锻炼服务能

力! 在校内改良一批队员可以参与

的志愿服务体验岗! 让队员们能把

学到的东西运用起来! 学以致用%

学校大队每周招募一个中队全

体队员协助校园日常事务! 如红领

巾执勤岗* 卫生岗! 红领巾广播站*

电视台* 图书馆! 手拉手互助岗等

等! 让队员们利用队会自愿选择自

己喜欢的志愿活动岗位! 锻炼服务

能力% 每周结束后! 中队长根据活

动情况小结并记录志愿活动时数%

除了常规岗位外! 大队还会作

出特殊的志愿服务活动招募! 把招

募的志愿服务活动要求张贴在队宣

传栏* 微信公众号或者大队部网页

上! 如大队活动主持* 大队活动工

作人员* 红领巾广播站特备活动主

持* 帮扶低年级布置队阵地等等!

利用校园这个重要阵地! 创设更多

志愿服务岗位! 让队员们在学校里

就能体验到帮助别人的快乐! 更能

给志愿服务活动提供优良的土壤!

把看似 "高大上$ 的活动带回校园

生根发芽! 让志愿精神根植在队员

心中! 并生根开花%
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社区实践阶段

利用校外活动共建基地 ,如志

愿驿站 * 博物馆 * 纪念馆 * 工疗

站* 老人院等-! 把优秀的志愿者
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