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!部编版" 义务教育语文起始

年级教材在
!"#$

年秋季面世推广

使用了# 小学一年级语文教材 $语

文园地 % 中设置了一个全新栏目

&&&!和大人一起读"# 虽然 !和

大人一起读" 主要是以亲子阅读为

主的课外阅读方式' 但是要保证这

项活动有效实施' 我们教师肩负着

诸多的任务#

一" 引领家长# 开启 $悦读%

!"

合理引领! 形成共识

在一年级家长接触 $和大人一

起读% 栏目前' 教师首先要借助一

年级开学后的第一次家长会' 向家

长介绍新教材新设置的栏目&&&

!和大人一起读"' 明确这个栏目的

理念&&&在大人的陪伴下进行无压

力的阅读# 摒除 !大人" 过度功利

化倾向' 转变旧观念' 将 !看着孩

子读书" 变为 !和孩子一起读书"'

让读书成为全家的共同行为' 营造

良好的家庭读书氛围#

笔者学校专为 $和大人一起

读% 栏目教学' 邀请区内推广亲子

阅读的专家到校为一年级教师和家

长进行讲座' 指导 !大人" 如何开

展 !和大人一起读" 的分享阅读活

动# 尤其是鼓励爸爸们多参与亲子

阅读活动' 扮演积极的角色' 这样

孩子的童年会更快乐' 身心发展更

健康#

#"

巧妙诱导! 激发兴趣

教师可通过家长学校( 家长课

堂( 班级微信' 用音频( 视频展示

$和大人一起读% 的真实活动' 制

作 $一年级 !和大人一起读" 悦读

分享% 微课指导亲子阅读' 引导家

长有效调动孩子阅读的兴趣和欲

望# 具体操作中有几种简单而又实

用的方法#

看一看' 发挥合理想象# $和

大人一起读% 的阅读材料都配有画

工精美的插图' 在读文字前' 让孩

子充分读图' 再回过头来读文字'

也可以在读文字之前' 和孩子一起

看看图画猜故事' 激发孩子的阅读

兴趣#

读一读' 感受优美语言# 朗读

是最简单( 最古老的阅读方法' 它

不受场所限制' 随时随处拿起书就

可以读# 例如同是儿歌 $小兔子乖

乖% $剪窗花% $小鸟念书%' 它

们各自处在不同 $语文园地% 后'

儿歌的内容( 句式( 结构不同' 朗

读的形式可以不同#

聊一聊' 连接自身经验# 和孩

子一起聊阅读材料' 就是一种与阅

读材料的连接' 是营造一种无压力

的阅读环境状态# 通过聊一聊' 连

接孩子自身' 唤起孩子以前的经验)

连接其他阅读材料' 唤起孩子对曾

经读过的书的回忆) 连接生活经历'

唤起孩子对现实生活的感受#

开展 $和大人一起读 % 时 '

家长要充分考虑到低年级孩子是用

身体阅读的特性' 调动孩子全身感

官' 采用以上多种灵活的方法# 不

仅可以深化对阅读材料的理解' 而

且让孩子的实践能力和语言能力得

到锻炼和提高#

二" 唤醒孩子# 爱上阅读

!"

课堂引导! 陪伴阅读

$和大人一起读% 阅读材料的

阅读方式和阅读要求' 跟教材中的

课文教学要求是有所不同# 虽然这

个栏目没有很多的硬性检测的任

务' 但是作为教师应该用心地研究

$和大人一起读% 每一篇阅读材料'

精心设计以游戏( 表演( 竞赛等形

式阅读活动' 便于课堂内有效地组

织孩子分享阅读' 更好地激发阅读

兴趣#

#"

跟进反馈! 记录阅读

!和大人一起读" 的内容只是

课外阅读的引子' 教师不仅仅是学

生阅读的指导者( 引导者' 更要成

为儿童阅读的推广者# 根据不同文

本的阅读侧重点' 笔者设计了 $一

年级 !悦读" 分享记录卡%' 让孩子

的同学( 父母和教师以 !悦读" 朋

友的身份' 跟进记录( 评价鼓励'

不仅反映孩子当下的阅读状态' 而

且能得到大家的认可和鼓励' 很好

地维持课外阅读的热情# 以 $狐狸

和乌鸦% 为例' 父母采用孩子读故

事( 和父母演故事( 续编故事等不

同的方法进行亲子阅读' 并根据孩

子的表现及时评价' 教师从孩子的

自评( 同学互评以及父母评价' 最

后再给孩子综合评价# 这个记录卡

中的分享阅读活动项目' 基于文本

的特点进行个性化设计' 关注这个

文本对儿童阅读能力的独有价值#

$"

资源开发! 拓展阅读

孩子的阅读兴趣逐步培养起

来' 教材中的阅读材料是远远满足

不了爱上阅读的孩子们阅读欲望#

教师可根据 $和大人一起读% 栏目

阅读材料文本特点' 再选择同一类

文本题材的阅读材料推荐给家长和

孩子# 例如* 栏目选编了 $伊索寓

言 % 中的 $狐狸和乌鸦 % 寓言故

事' 教师再推荐亲子阅读 $伊索寓

言% 故事中三个有关狐狸的寓言故

事# 家长和孩子读完了教师推荐阅

读寓言故事后' 孩子还可以自主选

择 $伊索寓言% 中的其他故事进行

自主阅读 ' 阅读后推荐给其他同

学' 并和同学分享阅读的快乐# 这

种做法' 不仅无限扩大孩子的阅读

量' 还让孩子走向 !我想读' 我要

读" 的主动阅读境界#
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