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!五书" 习字以 #同步字帖$

为练习材料% 将课后写字作业变为

课堂作业& 顾名思义% !五书" 指

的是' 每节语文课课前预留五分钟

的书写时间% 以五行生字 (词) 作

为书写数量的下限% 运用五组书写

教学的策略% 达成五个书写作业的

目标&

一" #五书$ 习字的策略

!"

!

#$%

" 课前写字策略

众所周知% 写字练习要想有成

效不是立竿见影的 % 需要长期坚

持& 于是% 笔者尝试采用化零为整

的方法% 利用每节课的课前三分钟

(预备铃响起后的课前准备时间 )

和开课的两分钟% 组织练习写字&

每节课都定时定量% 稳扎稳打
!

保

证有五分钟习字时间& 一开始% 师

生一起对照着田字格的范字去观

察* 描摹% 必要时即场范写一个%

再选出一两个学生的字来点评& 五

分钟时间% 只能写七八个字& 慢慢

地% 学生学会了快速观察田字格里

的范字% 不需要教师逐字讲解% 写

字速度有所提高% 五分钟之内能写

六至八行字&

%"

分次练习与订正策略

教师在设计堂上写字作业时%

运用 !

"#$#$

" 练习策略 & #字

帖$ 中% 每个生字后附一个描红格

和三个田字格& 教师布置学生第一

次描一个% 写一个% 下一节课再写

第二个生字& 剩下一个生字格就在

复习本单元内容准备测验前完成&

实践证明% 分步完成写字内容比一

次性完成效果要好% 更有助于学生

识记字词&

除了堂上的练习作业之外% 有

效订正也是学生巩固学习成果的重

要措施& 堂上写字作业的订正也不

是一次性完成% 而是每节课先改前

面的错字% 一字写一个% 第二天再

一字改一个++如此类推% 一个字

一共订正
%

至
&

次 (数量由学生自

行决定)% 也就是每个字的订正都

需要分几节课完成% 势必横跨了几

天
!

学生在这几天之内都会与这个

字照面&
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!个别指导
$

共性分析" 策略

在学生习字时% 教师要加强巡

视% 同时进行诊断性批阅和指导性

批阅 & 如在教学十一册 #山中访

友$ 一课时% 教师巡视发现一行中

有 三 个 学 生 书 写 ! 躯 " 字 时 %

!身" 字的一撇穿了头% 便立刻对

全 班 同 学 进 行 书 写 提 示 ' !当

,身- 成为偏旁的时候% 就会变得

谦虚% 收起穿头撇% 腾出位置给右

边的 ,区- 字&" 在教师的提示下%

写错的学生都改正过来了&
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!保底不封顶" 限量策略 与

!

!

生
!

字
!

表扬" 评价策略

每个学生写字的水平有差异%

写字速度也不尽相同& 因此% 我和

学生一起商议采用 !下有保底% 上

不封顶" 的策略% 定出写字的最低

下限' 每次不少于五行
!

写得快的

学生可以多写一些...写完 !我会

写" 部分% 接着写 !词语卡片" 和

!诗词美文欣赏"/ 写得慢的
!

就认

认真真地写好这五行字&

在随批过程中% 教师的评价多

以鼓励为主% 努力做到说批阅的每

个学生最少有一个字是受到肯定

的& 写得好的作品% 教师会复印出

来% 粘贴在学习园地上% 或者即堂

用投影展示给大家看% 努力创设机

会让学生展示自我% 体验成功的快

乐&

二" #五书$ 习字的成效

经过两年的实践% 我发现本班

学生的书写水平和生字词掌握情况

有了较明显的进步&
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化零为整# 变 !废" 为宝$

!,

%#"

- 课前写字策略" 充分利用

了课前准备的时间 % 变 !废 " 为

宝/ 同时练字又有助于学生平静内

心% 准备上课% 可谓一举两得& 由

于每节课写字时间不长% 学生能高

度集中注意力% 习字的效果好& 正

由于耗时不多% 利于长期坚持% 形

成常规% 滴水穿石% 绳锯木断% 一

段时间下来% 效果便非常明显& 此

外% 借助集体和榜样的力量% 学生

会更主动认真地投入练习& 实践证

明 % 这种做法既减少了写字的数

量* 减轻了学生的作业负担% 又大

大提升了练字的质量&

%"

循环反复 # 强化巩固 $ 运

用 !,

"#$#$

- 练字策略" 和 !,

$#

$#$

- 订正策略 "% 符合学生的学

习记忆规律& 引导学生连续几天进

行练习与复习巩固% 将短时记忆转

化成中长时记忆% 生字的掌握情况

会更加牢固
!

重复出错率大大减少&

#"

关注过程# 反馈及时$ 堂上

完成生字作业有利于教师对学生进

行过程性评价& !,个别指导
#

共性

分析- 策略" 使写字作业的效果更

显著% 针对性更强% 操作起来也更

方便& 每节课重点巡视一两行的孩

子 % 既关注到个人 % 又照顾了全

体% 指导和评价更及时到位% 同时

也更能发挥写字作业的效用&

&"

分 层 保 质 # 鼓 励 为 主 $

!保底不封顶" 限量策略能关注个

体差异% 确保不同层次的学生都能

顺利完成相应的学习任务% 从而产

生满足感& 而 !,

$

生
$

字
$

表扬-

评价策略" 则让每位学生都有获得

赞扬的机会% 让他们感受写字带来

的喜悦% 从而对比较枯燥的写字作

业产生兴趣&
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