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试科目! 高考选拔录取转变为优先

考虑专业为主" 这一转变增强了学

生的专业意识! 促使学生提前开展

职业发展规划" 因而! 新高考突出

了对学生的专业导向和职业规划与

发展"

二" 走班制的特点与内涵

随着新高考改革的推行! 走班

制日益受到重视和追捧 ! 究其原

因! 在于走班制的特点和内涵与新

高考有不少契合之处"
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课程设置的多样性 ! 走班

制教学的一个重要特点是课程的多

样性! 课程数量众多! 而且类型丰

富" 必修课走班制教学是从学生学

习能力的差异出发! 注重课程设计

的层次性# 选修课走班制教学是从

尊重学生的兴趣出发! 注重课程的

种类性# 全员全科选课走班制教学

则从学生各方面的差异出发! 注重

课程的全面性" 不管哪种类型的走

班制教学! 多样性的课程设置是走

班制顺利推行的前提和基础"
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教学常态的流动性! 在走班

制教学中! 原有的行政班级被打乱!

学生根据自己选择的课程进入相应

的教学班级上课! 教学班取代行政

班成为教学活动的主要形式! 具有

了流动性" 另外! 在走班制教学下!

由于学生个性化的选课学习! 接触

的同学和老师是不断发生变化的!

流动性成为教学活动的常态"
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学生学习的自主性 ! 走班

制教学的另一个特点是学生学习的

自主性! 最突出的表现是对学校的

课程拥有自主选择权! 学生不再是

被动的接受者 ! 而是主动的学习

者"
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学生发展的全面性 ! 在走

班制中! 学校开设的各类型课程内

容保证了课程在总体上的多样性!

学生个性化的课程表又体现了课程

的独特性" 必修课程为学生的全面

发展奠定了基础! 选修课程为学生

的个性化发展提供了重要保障" 而

不同类型$ 不同学科的选修课程又

为学生的综合发展提供了全面性的

课程资源和条件" 学生在个性化的

课程学习中实现了综合素质的全面

发展"

三" 走班制的设计原则与策略

学校制定并设计适合自身的原

则和策略! 是顺利推行走班制教学

的前提和关键"
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走班制类型选择 " 循序性

与协调性

循序性指学校要依据自身的条

件和基础来选择或创建适合自己的

走班制形式与内容# 协调性则是指

学校要采取与走班制相关联的各项

配套措施! 实现学校$ 教师$ 学生

之间的协调发展" 如广州市越秀外

国语学校在综合考察的基础上! 构

建了具有自身特色的完整的 %选课

制&走班制&导师制' 走班教学模

式! 首先从
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年入学的高一年

级开始实施" 这样的处理方式! 避

免了全校全员同时采用走班制教学

有可能导致的教学秩序混乱! 体现

了循序性原则" 为了推行走班制!

学校还做了相关配套改革! 通过一

系列配套措施的施行! 使得走班制

改革得以顺利推进并协调发展"
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走班制课程设计 " 均衡性

与互补性

均衡性是指不同类型的选修课

都应占有一定的比例! 互补性则是

指基础课程$ 拓展课程和特色课程

要实现互补" 如广州市越秀外国语

学校开设了基础课程$ 拓展课程和

特色课程在内的完善的课程体系"

基础课程为必修类课程! 拓展课程

为选修类课程 (包含校本必选与自

选课程 ) ! 特色课程则为外语类
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课程! 包括
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课程和
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课

程等" 我们将职业生涯规划纳入必

修课程! 引导学生重视自己的专业

方向和职业发展规划" 在课程配置

上采用 %

+,-

' 课程模式 ! %

+

'

为国家规定的必修课程! %

-

' 为

选修课程" 每学期设置一周的小学

段! 由学生在各自导师的生涯发展

教育与指导下! 到高校或社会行业

开展职业规划考察! 更好地选择和

明确自己的发展目标"
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走班制教师配置 " 全能型

与最优化

在走班制教师配置方面! 学校

坚持全能型与最优化策略" %全能

型' 指教师要积极提高自身专业素

养! 具备适应所有分层教学需要的

能力! 在课程之间能够自如轮换#

%最优化' 是指学校对于教师和课

程的配置要实现动态化! 尽可能做

出最能体现教师个性特色和最能发

挥其能力与教学效果的课程配备与

安排"

全能型教师与最优化配置是一

种偏于理想化的状态! 但应该成为

努力的方向和目标" 如广州市越秀

外国语学校试行首席导师$ 精品课

程$ 优秀导师评选机制! 对教师群

体进行综合评定! 建立良性的激励

机制" 同时! 学校为教师创造和提

供专业发展条件与空间! 建立教师

学习共同体! 形成同侪学习机制!

通过互助与提升! 让教师早日成为

适应所有分层教学要求的全能型教

师"
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走班制学生发展 " 适应性

与超越性

对走班制的设计与实施不仅要

坚持适应性! 而且要保持超越性"

适应性指走班制对新高考要求的适

应和对学生未来发展的适应! 这只

是走班制改革的一个短期策略# 超

越性则指的是要从高于新高考的战

略目标出发! 突破对走班制的矮化

和限制! 让走班制聚焦在对教育发

展的促进作用上! 集中在对教育本

质的追求和对人的培养上" 走班制

改革的目的! 更多的应该是对学生

核心素养的培养$ 对学生未来发展

的指导$ 对学生职业生涯规划和综

合发展的关注$ 对教师专业能力的

提升$ 对学校特色教育的发展" 走

班制改革的设计与实施! 不应该偏

离新高考改革的初衷和本意" *本

文系广州市教育科学 #十二五$ 规
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