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教师必须不断学习 ! 深入研

究! 才能编写出高质量的导学案"

本文从如何编写高质量的初中数学

导学案谈谈笔者的做法"

一" 编写的内容要有指导性

!"

要指导学生 !读"

要为学生编好阅读题材和问题

情景! 编写内容要善于抓住知识重

点以及围绕重点思考的问题! 指导

学生掌握预习方法! 逐步学会归纳

整理" 如# 学习 $反比例函数的实

际应用% 一节时! 可设计问题让学

生预习# 反比例函数的两个变量有

什么特点& 而一次函数的两变量又

有什么特点 & 在求反函数关系式

时! 关键找出什么&

#"

要指导学生 !讲"

对于那些容易混淆的概念! 难

以掌握的内容! 应多设计一些 '议

一议% 等栏目! 让学生在合作交流

中! 大胆地表达自己的见解"

$"

要指导学生 !做"

要引导学生动手操作( 实验总

结! 锻炼学生的思维和动手能力)

如在研究 '事件的可能性% 时! 导

学案要明确要求学生通过摸小球实

践活动! 发现( 总结出事件可能性

的确定方法*

%"

要指导学生 !想"

导学案设计要有利于学生养成

解题后的反思习惯! 反思自己的思

维过程! 反思知识点和解题技巧!

反思多种解法的优劣! 反思各种方

法的纵横联系 * 所以在内容编写

时! 在例题后应多设计一些变式训

练*

二" 编写的内容要有参与性

!"

设置悬念 # 唤起学生的好

奇心

要利用情景引入环节设下悬

念! 唤起学生的好奇心! 激发学生

学习兴趣* 如# 在学习 +相似形的

性质, 时! 教师可以通过利用竹竿

在阳光下的影子可求出旗杆的高度

这一例子引入新课! 让学生感受到

数学既来源于生活又能解决实际生

活问题*
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问题设计逐步递进 # 激发

学生探究的欲望

要设计逐步递进的问题! 激发

学生进一步学习和探究的欲望 *

如# 在学习 '垂径定理% 时! 教师

通过设计逐步递进的问题! 引导学

生对图形进行分析! 经历知识的形

成过程! 从而使学生在学习定理的

同时! 对其它相关的新结论能够不

断有新的发现 ! 感受到成功的喜

悦! 激发学生自主探究的欲望*
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运用数学实验 # 激发学生

求知欲望

要注意运用数学实验! 使学生

以研究者的身份 ! 参与探索 - 发

现( 获取知识的全过程! 使其通过

自己的努力获得成功的喜悦! 从而

产生浓厚的兴趣和求知欲望*

三" 编写的内容要有层次性

!"

难度分层

要根据知识内容的难易情况和

学生实际! 分层设计练习题* 把练

习题设为必做题 ( 拓展题和选做

题 * 如我在设置 '课堂检测 % 及

'巩固作业% 中都用了不同的符号

表示不同的难度* 一般难度即必做

题! 题号前不加任何标志. 拓展题

即中档题则在题号前加 '

!

%. 而

选做题则在题号前加 '

!!

%*

#"

数量分层

学习有困难的学生! 一般情况

下! 他们做练习的速度可能由于基

础或习惯方面的原因会很慢! 而优

生往往做练习的速度很快* 因此学

生可以根据自己的实际! 能做几道

题就做几道题! 教师不作 '硬性%

规定* 这样! 既照顾了学困生也关

注了学有余力的优生! 让不同的学

生在每节课中都有收获*

四" 编写的内容要有问题性

编写的内容以问题为主线! 重

在引导学生思考* 用问题引导学生

的学习过程! 将知识目标细化- 问

题化* 如我们在设计数学探究问题

时! 充分注重问题的整体性- 目标

性- 层次性- 探究性! 将知识点-

主要数学思想- 方法融入设计的问

题中* 力图设计 '问题串%! 然后

在 '问题串% 的引领启发下! 学生

从而进行系列的- 连续的- 有梯度

的思维活动! 不断攀升新的思维高

度及认知层次* 而要设计出高质量

的 '问题串%! 必须注意问题不宜

太多太碎! 应有层次! 有逻辑! 有

内在的关联! 解决一个问题又是解

决下一个问题的前奏! 学生在解决

一个一个小问题中! 自然解决了重

点问题* 同时! 问题尽量少用填空

的方式! 避免学生照抄课本! 对号

入座! 抑制了学生思维*

总之! 高质量的导学案能提供

适当的学习方法和学习策略指导!

引导学生的主动探索和积极思考!

增强学生的自主学习意识! 提高学

生研究问题- 分析问题- 解决问题

的能力! 促进学生问题意识和创新

意识的发展* 还能引导学生抓住新

旧知识之间的相互联系! 梳理知识

结构体系! 促进他们从多方面- 多

角度进行知识体系的主动建构* 教

师只有不断学习! 深入研究! 才能

切实提高导学案编写的质量*
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