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教师到其他学校参加教育教学活动

学习! 三是在条件允许的情况下组

织高三部分骨干教师到其他市参加

高考复习研讨会" 等等# 这些学习

活动" 对于提升我校高三团队的战

斗力有很好的推动作用#

三" 强化教学# 提高课堂效率

!"

提倡转变观念 ! 创教学新

模式

学校倡导老师转变角色" 转变

观念" 当学生学习上的伙伴和引路

人" 多让学生主动参与课堂与课后

的学习 " 夯实双基 " 提升整体素

质# 例如" 课堂优化创新要锁定在

教学目标的实现上" 教师在教学中

一定要解放思想" 扬己之长" 避己

之短" 灵活运用各种模式" 并在此

基础上发展或创造适合的教学模

式 " 提倡学生积极思考 $ 深刻理

解$ 大胆探索#

#"

落实分层教学! 培优补弱

学校要求老师对中上层生和学

困生要有不同的教学侧重点" 并做

好培优补弱工作" 优生强化弱科"

临界生强化优势学科与弱科" 要求

各个老师必须了解学生情况" 对不

同层次学生备考要求各有所侧重#

学校把各个班级有望上本科的

学生分为五类% 尖子生$ 潜能生$

特长生$ 偏科生和临界生" 采取不

同的措施加以关注# 对尖子生做到

&无中生有'" 让他们脱颖而出! 对

潜能生做到 &慧眼识珠'" 让他们

都能得到发展" 成为 &黑马'! 对

特长生做到 &人尽其才'! 对偏科

生做到 &对症下药'! 对临界生做

到 &拔苗助长'#

$"

注重方法指导 ! 培养学生

自主学习

教师要根据学科特点及高考对

学科知识的要求" 在教学中渗透学

科思想" 注重方法指导" 调动并指

导学生自我复习$ 自我巩固" 着重

培养学生自主学习的能力" 最终达

到 &学会学习'" 教师少讲$ 精讲"

着重学法的引导和指点" 让学生自

己学会理解知识$ 发现问题$ 分析

问题和解决问题#

%"

注重教学效果反馈 ! 强化

教学的有效性

高三教学任务重$ 难度大" 学

校要求高三科任教师应从学生实际

出发 " 做好以下工作 # &三个统

一'" 即教学进度$ 训练要求$ 讲

授内容的统一! &三个贴近'" 即

贴近高考目标和高考要求" 贴近学

生学习实际与生活实际" 贴近学生

心理! &三个突出'" 即突出知识

基础" 突出解题规范" 突出能力培

养! &三个加强'" 即加强学生的

学法指导" 加强学生的心理调适"

加强学生的薄弱学科辅导! &三个

研究'" 即研究考纲说明和高考信

息" 探索高考命题方向和特点" 研

究学生因材施教 ! &三个训练 '"

即信息追踪的训练" 纠错重组题的

训练" 模拟重组题的训练# 老师要

及时批改作业$ 测试题" 及时进行

有针对性的评讲" 及时把阶段性的

教学效果反馈给学生#

四" 加强德育# 重视过程管理
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营造良好备考氛围 ! 激发

学习热情

强化过程管理" 抓好班风学风

建设和两操$ 体锻课" 落实学生日

常行为规范管理是高考备考中必不

可少的环节#

为了形成良好班风学风" 营造

良好的备考氛围" 学校配合班主任

老师加强对班级的管理" 学校倡导

老师管理班级的基本原则是平等对

话" 友好交往" 相互尊重" 真诚相

待! 班级管理目标是培养学生具有

热情饱满的驱动力$ 高度集中的注

意力和顽强拼搏的意志力" 培养学

生自主学习的意识和自我管理能

力" 努力构建民主$ 平等$ 和谐的

师生关系" 增强班级的凝聚力和向

心力#

!

学校充分利用主题班会$ 高

考专栏$ 讲座$ 备考口号$ 横幅$

标语等形式" 营造一种良好的备考

氛围" 使学生在紧张$ 快乐$ 和谐

的环境中学习#

"

举行不同方式的

课余活动 " 如 &我的高考 " 我做

主' 主题征文活动等" 激发学生的

学习热情" 提升学生的成就感#

#

举行颁奖活动 " 表彰奖励优秀学

生#

$

加强家校联系" 形成教育合

力" 共同教育和管理学生#

%

利用

期末考$ 一模$ 二模等重要考试"

及时召开高考备考动员大会$ 备考

学习经验交流会" 表扬先进" 激励

后进" 并要求班主任抓住机会教育

学生" 做好成绩起伏较大学生的思

想工作#

#"

关注学生心理健康 ! 及时

引导

学校非常重视对学生进行心理

疏导" 高三学生心理压力普遍大"

加上多数考生基础差底子薄" 学习

跟不上" 容易产生疲劳$ 焦虑$ 烦

燥$ 自卑$ 过度兴奋或过度紧张等

心理状况#

针对这一现象" 学校要求班主

任与科任教师一起努力关注学生心

理" 走进学生的心灵" 特别是每次

考试前后" 要加强个别引导" 关注

学生心理变化 " 把握学生心理动

向" 适当组织课外活动" 及时调整

学生学习$ 生活的心态和兴奋点"

保持适度紧张" 最大限度地提高教

育教学效果#

学校通过以上举措" 增强了备

考团队的教学能力" 激发学生的学

习兴趣" 提高了学习效率" 有效地

提高了学生的学习成绩# 面对高考

难关" 唯有立足学情" 迎难而上"

狠抓双基" 强化备考过程" 始终抓

牢教学质量生命线" 才有可能突破

学校发展的瓶颈" 为学生发展提供

更好的土壤#
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