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普通中学学校课程建设的方法与策略
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年
##

月! 笔者作为广州

市第八期卓越校长培训班 "领导课

程教学# 小组成员到青岛$ 大连$

重庆的若干所中学进行了为期三周

的深度跟岗学习% 通过对比四地中

学不同的经济社会发展背景$ 地域

特征$ 学校传统$ 办学特色$ 生源

状况及学生的兴趣$ 需要等! 结合

新时代教育发展的需要! 审视四地

中学在课程构建$ 课程实施$ 课程

内容和课程评价等方面存在的问

题! 以点带面! 思考学校课程建设

的方法与策略%

一" 普通中学学校课程建设存

在的主要问题

!一" 课程构建随意化

课程构建功利化$ 短视化% 不

少学校的课程构建停留于根据上级

评估或检查的需要构建名目繁多的

校本课程应付迎评 $ 迎检 ! 一阵

风! 做不到紧扣学校所处的地域特

征$ 学校传统$ 办学特色$ 生源状

况及学生的兴趣等因素构建课程%

课程构建随意性较大! 来不及经过

充分的考虑$ 论证就匆忙上马! 事

后容易因为难以具体实施而成为食

之无味$ 弃之可惜的鸡肋%

!二" 课程实施碎片化

课程实施缺少整体规划! 简单

拼盘 ! 表面 &各司其职 ! 井然有

序 # ! 实则 &彼此隔离 ! 缺乏互

通#% 学科各自为政$ 缺乏融合导

致学生难以形成综合的$ 系统的知

识体系% 校本课程开发与实施两张

皮! 无法与课标$ 教材$ 教学$ 评

价$ 考试有效配合! 缺乏清晰的价

值追求不利于创新精神和实践能力

的培养%

!三" 课程内容雷同化

出于宣传的需要! 不少学校课

程越开越多! 校本教材的开发名目

繁多! 号称少则提供几十门课程!

多则上百门课程% 表面热闹! 实则

杂乱无章! 缺乏主线! 内容重复雷

同! 针对性和连贯性不强! 离高效

愉悦越来越远! 离减负越来越远%

!四" 课程评价单一化

受社会大环境和传统习惯的影

响! 过分强调分数竞争! 过分重视

纸笔考试这一评价方式! 其他的评

价方式往往只是辅助! 发挥不出更

大作用%

二" 学校课程建设的建议与策

略

!一" 课程构建# 理顺关系

#%

学校课程建设的重心和基

础是国家课程建设

&三级课程管理# 框架下! 国

家$ 地方$ 学校课程领导共处一个

系统! 共同创造一个互动对话的课

程整体 % &三级课程管理 # 框架

下! 学校课程建设不仅是进行校本

课程与综合实践活动课程的开发!

语文$ 数学$ 外语等学科国家课程

的校本化建设是学校课程建设的核

心! 学校课程建设的重心和基础依

然是国家课程的建设%

!"&$

年 ! 教育部成立国家教

材委员会! 负责指导和统筹全国教

材工作%

!'&(

年
&

月 ! 教育部发

布 '普通高中课程方案和语文等学

科课程标准 (

!)&$

年版)*! 这次

高中课程的修订 ! 连同
!"&$

年
*

月投入使用的新修订的义务教育三

科统编教材一道! 成为自国家教材

委员会成立以来教育领域备受关注

的大事% 从原来的一纲多本到现在

的国家统编教材! 再次明确向学校

发出了开足开好国家课程仍然是学

校课程建设的核心这一讯号%
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学校课程建设的着力点是

进一步优化课程结构

学校是一定区域的学校! 区域

之间在社区环境$ 历史文化$ 自然

环境等方面有差异! 这是区域的具

体性 % 不同学校学生有不同的来

源! 学生经验$ 基础$ 个性和兴趣

都有所不同! 这是学校的个性% 即

使同一所学校! 学生之间同样存在

差异! 每个学生都有其独特的发展

需求! 这是学生的个性%

理想的课程建构应该是针对这

些 &个性#! 为了满足 &每个# 学

生的实际发展需求! 设计适合学生

学习的课程% 从开足开全国家课程

到开足开好国家课程! 在国家课程

实施的过程中结合孩子发展的需要

进行校本化是进一步优化课程结构

的迫切需要% 强调学校课程建设的

个性! 不是脱离国家$ 地方课程计

划! 而是基于学校现有资源的有效

落实! 实事求是! 是忠实落实国家

课程改革精神! 创造性实现课程目

标$ 内容$ 方式$ 评价等要素结构

优化! 以最大限度地适合学生的深

度学习%

!二" 课程实施# 整体规划

基于学生的全面发展! 把学校

课程建设成一个完整的$ 适合自己

的课程体系使课程之间形成良性互

动! 使学科课程内部充满活力是学

校课程管理实施中必然的行动逻辑

诉求%

&%

有清晰的价值追求

学校的价值追求往往通过其办

学理念$ 课程愿景$ 课程目标得以

体现! 尤其是通过学生的核心素养

得以具体化% 核心素养是整合了知

识$ 技能$ 态度$ 情感及价值观的

集合体概念! 是学校课程建设价值

取向的具体化! 是课程总目标制定

的直接依据%

!%

有配套协调的实践设计

!"&$

年版普通高中课程修订

强调对创新精神 $ 实践能力的培

养! 在信息技术$ 通用技术$ 数学

&&


