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如何使学生在课堂上 !活" 起

来呢# 相信我们做老师的都对学生

说 过 这 样 一 句 话 $ !下 课 一 条

%龙&' 上课一条 %虫&(" 对于学生

来说' 测验考试压力太大' 做作业

太累( 如何把压力转化为动力' 让

学 生 不 再 !怕 学 " ' 而 !想 学 "

!乐学" 呢# 我认为' 学生的主观

能动性很重要' 因此' 我们可以从

以下几个方面来着手(

一" 责任心奠基

教师要教学生把学习当成自己

的责任' 明确学习的动机( 学习是

为自己 ) 为父母 ) 为感恩 ) 为理

想) 为前途**这既是压力' 也是

动力( 教师可以在平常的学习生活

中找准机会不时地灌输学生 !学习

主要还是得看自己" !学到的知识

就是自己的宝贵财富" 等这样的思

想观念' 但也不要天天说' 免得学

生厌烦' 从而适得其反( 我们可以

在学校某一次活动动员时' 或者在

某一次班会总结时' 对学生进行相

关教育(

二" 目标力引领

学生是学习的主体' 而只有学

生的主体地位得到充分体现的课堂

才被称为活力课堂( !以生为本"

说来容易' 做来却难( 首先要尊重

学生间的差异' 我们如果以同一标

准要求学生' 那么必然有学生根本

达不到要求' 久而久之这些学生的

落差感也就越来越大' 学习的欲望

逐渐减退 ( 学生学习的欲望没有

了 ' 又谈何活力课堂呢 # 所以 '

!让学生做最好的自己" 才是活力

课堂最应追求的根本目标(

我班学生陈某一向以来成绩总

是在及格线上起伏波动' 但他的学

习态度还是可以的( 到五年级的时

候' 可能是因为到了叛逆期' 也可

能是因为长期失败' 他完全丧失了

学习的动力( 为了帮助他重拾学习

的兴趣' 我在谈话中多次鼓励他$

!咱们不与其他人比' 就与自己比'

做到 %今天比昨天进步' 明天比今

天进步 &( 咱们只做最好的自己 '

做最棒的自己(" 我还有意识地帮

助他制定目标( 第一单元测试他考

了
!"

多分' 于是我便约定第二单

元测试的目标是
#"

分+ 第二单元

测试他考了
#$

分' 那一次的单元

测验全班我就表扬了他一个人+ 第

三单元测试的目标是
%&

分' 他刚

好达到+ 第四单元测试目标是
%&

分以上' 他考到了
%'

分' 还一举

脱离了全班最后五名的行列( 随着

成绩的不断进步' 他课堂上注意力

集中了' 还积极举手回答问题了(

期末考试我们约定目标分数是
(&

分' 比第四单元进步一分' 虽然最

后他只取得了
%$)#

分的成绩 ' 但

我还是表扬了他' 奖励了他' 不冲

别的' 就冲他期末复习的认真(

目标的力量是巨大的' 制定适

合自己的) 能达到的目标才能给人

以力量' 不能达到的目标只会使人

灰心' 丧失斗志(

三" 成就感提升

一节课中 ' 读明白了一篇文

章' 听明白了一点知识' 想明白了

一个道理' 答明白了一个问题' 做

明白了一道练习' 都可以看成是自

己取得的成功' 这样就很容易体会

到成就感( 之后' 再逐渐增加学习

目标的难度' 逐步提高成就感的高

度( 自信来自于成功' 多一份成就

感就多一分自信心 ( 于课堂上来

讲 ' 教师如何使学生都拥有成就

感' 以提升学习的自信和兴趣' 从

而达成活力课堂的目的呢# 教师应

教会学生学习的方法并运用于平常

的学习中' 让他体验学习的成功(

学习的 !学" 不是学课本' 而是学

方法' 学生一旦学会了学习的方法

那么四十分钟的课堂效率也就必然

提高了( 而方法的掌握也就意味着

学习的成功' 反过来' 成功的体验

将诱使学生不断深入自主学习( 所

以' 教师要注重学法的指导' 提升

学生的学习兴趣 ' 增强课堂的活

力(

学生是一个个鲜活的个体' 只

有学生 !活" 了' 课堂才会 !活"(

另外' 除关注学生这一主体外' 也

不能忽视教师这一重要角色( 所谓

教师主导 ' !导 " 就是导趣 ) 导

向) 导思) 导法( 以兴趣激情' 以

质疑引导' 以情境催化' 以换位促

进' 以问题解决深入( 教师的教学

设计必须在深入教材的基础上准确

地抓住教学要点' 通过创设情境)

运用多媒体) 小组合作等多种方式

来激发学生的兴趣' 点燃学生学习

的热情' 激活学生的思维' 调动学

生的想象' 让学生在课堂上 !活"

起来( 另外' 教师还应提升自己的

个人魅力( 多读书' 让自己成为一

处宝藏' 以供学生慢慢地去挖掘+

爱学生' 平等地对待每一个学生'

把宽容) 赏识) 期望) 善于鼓励作

为教育生涯的行为标尺' 你将收获

更多的学生 !粉丝"( 一节有活力

的课堂 ' 就是一节充满魅力的课

堂(
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