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小学生很容易觉得无聊。 教师运用
音乐煊染、 图片展示、 故事和形象
生动的语言等手段， 创设贴近小学
生心理特点的情境， 将教学内容融
入其中， 学生以分组的形式， 组内
互帮互助、 内部竞争和组间比赛，
促进了学习热情和主动性。 学生在
课堂上的积极主动性、 学习动作的
效果得到提高， 能够完成武术动作
的人数明显多于传统教学模式。

3． 武术技术成绩得到提高
传统的武术教学形式是教师传

授、 学生实践和教师指导帮助， 师
生、 学生和学生之间的互动较少，

学生水平参差不齐， 这造成了 “优
生越学越好， 后进生越学越差” 的
情况。 而采用情境教学， 情况则反
之， 例如定期举行 “掌门人争夺
赛”， 在这种学习过程中， 学生相
互帮助， 主动练习， 竞争意识提
高， 为获得掌门人积极备战。 学生
经常比赛和表演， 面对技术考试
时， 就不会紧张， 能正常发挥水
平， 个别学生更是超常发挥， 武术
技术成绩总体得到提高。

情境教学运用于小学武术教学
中， 不仅有利于培养学生参与运动
的意识， 活跃课堂氛围， 而且有利

于培养学生的合作能力和竞争意
识， 逐步形成主动、 自觉学习的习
惯。 一线体育教师应多思考， 多尝
试运用情境教学法进行武术教学，
依据教学目标、 内容和教学对象的
特征， 提前制定情境教学计划， 不
断地探索情境教学的设计与实施活
动， 从而提高教学质量， 为学校武
术的发展做出贡献。
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微课具有 “短小精悍” 的特
点， 作为一种新型的数字资源， 它
的作用是比较强大的： 可以将零散
的知识进行串联， 帮助学生进行知
识的整体联系； 能把抽象的数学知
识直观、 形象地呈现出来； 可以重
复、 多次播放， 帮助学生深入理解
知识； 是教师实施分层教学的好助
手。 微课不仅丰富了学习资源的类
型， 还拓展了学生学习的方式和手
段， 为促进教师教学和学生个性化
学习、 自主学习、 能力培养带来了
新的视角和实施路径。

微课使用的关键在于要把握好
时机， 在学生学习陷入瓶颈时引入
微课， 才能达到良好效果。

一、 微课在小学数学教学中运
用的案例研究

培养学生的问题解决能力是小
学数学教学的目标之一， 下面以小

学数学四年级下册第七单元 《运用
平移和旋转知识解决面积问题》 的
教学为例， 研究微课在小学数学中
的运用。

本节课， 教师设计了创设情
境—学习新知—练习巩固—总结评
价 4个教学环节， 利用 3段微课逐
层推进教学， 引导学生开展基于问
题的探究性学习。

（一） 创设情境、 激发思考
精彩的导入环节能迅速吸引学

生的注意力， 激发学生的学习兴
趣。 本课一开始， 教师通过电视屏
幕播放一段 《游乐场》 微课， 展示
游乐场里与 “平移” 概念相关的缆
车、 小火车， 与 “旋转” 概念相关
的旋转木马、 摩天轮等场景， 呈现
问题情境： 全班 40 名同学要一起
观看 4D 电影， 游乐场有两个影
院， 平面图分别为长方形 （A 厅）

和正方形 （B 厅）， 每个方格代表
一个位置。 教师问应该如何选择，
有的学生选 A 厅， 有的学生选 B
厅。 教师继续提问： “选择的依据
是什么？ 怎么比较？ 如何计算？”
启发学生进行思考， 把数量问题转
化为面积问题， 通过比较 A 厅与 B
厅面积， 根据人数情况进行选择。

在课程导入环节， 教师使用微
课创设与学生生活经验密切相关的
真实问题情境， 点燃学生学习兴
趣， 引起学生的认知冲突， 通过问
题的呈现和教师的提问、 追问， 起
到了启发学生思考问题的作用。

（二） 设置挑战， 探究新知
师： 刚才我们复习了长方形和

正方形的面积计算方法， 对一些不
规则平面图形要怎样计算面积呢？
请看以下视频。 （教师播放微课）
这两个图形是由直线和曲线围成的

微课在小学数学教学中的运用
梁小棠

广州市百千万第三批小学名教师培养成果展

56




