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构与优缺点， 之后， 提出让学生设
计的目的： 做一个比市面上的保温
瓶更精巧的保温瓶， 以期改善现有
保温瓶的缺点。 在这个过程中， 还
可以跟学生强调保温与恒温的区别，
并让学生充分理解辨析热源。 这便
是知识移动、 巩固与提炼的过程。

（2） 利用情境进行教学
情境教学模式是指让学生在任

务式课堂中， 以游戏或角色扮演的
形式生动地再现问题场景。 这个模
式更适用于低年级课堂的教学， 如
在二年级下册的 《磁铁能吸引什
么》 这一课中， 教师可以扮演魔法
师， 将磁铁化作自己的分身， 让学
生在 “寻找亲人” 这一环节时脑海
中形成对磁铁的整体认识。 之后在
“揭示魔法师真面目” 这一环节，
认识不同形状的磁铁， 通过设计、
制作并检验分类器的过程， 引导学
生在认识到磁铁的特性后， 运用所
学知识解决实际问题。

（3） 通过探究性实验进行教学
探究性实验是当今小学科学最

普遍的教学形式， 是指让学生从身
边事物着手， 发现问题并就问题进
行探究， 在这个过程中融合科学探
究方法。 例如： 在五年级上册《运
动与摩擦力》 这一课中， 可以让学
生从身边事物感知摩擦及摩擦力，
激发其探究科学的兴趣。 可先从新
鞋和旧鞋的鞋底花纹开始， 让学生
分析新旧鞋底有何不同， 探究造成
不同的原因， 引出运动与摩擦的关
系； 然后， 让学生学会使用工具，
借助测力计测量摩擦力的大小。 在
这个层层递进的探究模式中， 让学
生在实验中学习， 在探究中感受到
科学的美妙， 从而使整节课实现
“以探究为核心， 以学生为主体”
的实验探究模式。 在这一过程中，
学生以客观证据为依据， 实事求是
地将不成熟的科学观点， 通过观
察、 实验、 调查等多种方法来证实
或者证伪， 养成 “思维在前， 实践

在后” 的习惯。
（4） 将不同课型综合融入的新

型课堂
综合类型的教学设计是前面几

种设计的简单融合， 如在四年级下
册 《食物中的营养》 这一课中， 教
师可以先由生活推动导入， 利用移
动式板书将学生所答的一天的食物
写下并贴上， 之后让学生思考食物
与人体的关系， 说出不同食物所含
有的营养物质。 教师进行分类总结，
并说明各种营养物质的作用， 这便
是一个简单的知识架构的过程， 其
中也蕴含了螺旋式上升的问答过程。

这些教学设计的类型虽大不相
同， 但均遵从培养学生实证意识这
一主旨， 让学生在玩中学、 在学中
思考， 对教师也是一种新的挑战。

2. 营造适宜的学习环境对学
生具有重大的意义

营造一个节奏既轻松又紧凑的
课堂环境， 有利于启发学生的好奇
心、 求知欲、 表达欲， 使学生的思
维更加开放， 是培养学生实证意识
的前提。 教师要充分利用小组学习
模式， 让学生在合作中碰撞出思维
的火花， 学会团结合作， 互帮互
助， 有效地促进课堂交流； 巧用评
价系统， 营造良好的师生关系， 让
教师更好地调控课堂。

（二） 在课外活动中培养学生
的实证意识

信息技术的迅猛发展， 创造了
一个全新的世界， 也为科学教育变
革创造了新的可能。 于是， 强调将
科学 （Science）、 技术 （Technolo鄄
gy）、 工程 （ Engineering） 、 数学
（Mathematics） 四门学科交叉融合
和有机统整的 STEM 教育应运而
生。 学科融合模式的出现不仅意味
着各种课程之间的界限不再泾渭分
明， 更是课堂内外融合的标志。

作为新时代的教师， 应当引导
学生学会利用课外资源， 在课外继
续培养学生的实证意识， 让实证意

识贯穿学生的思维。 如在三年级下
册 《动物的生命周期》 这一单元之
前， 学生或多或少对动物的外观形
态有一定的了解， 但是却不知道从
蚕卵到蚕虫再到飞蛾这个动态过程
究竟是如何发生的， 因此也无法在
课堂的开始提出有效的问题， 对问
题的探究也仅限于老师提到的一些
现象。 教师在教学这一单元时， 可
开展 “科学养蚕” 等实践活动。 让
学生通过观察、 记录、 查阅、 访
问、 交流等研究方法， 对自然界的
事物产生浓厚的兴趣。 在这整个实
践活动中， 学生不仅能亲自动手、
亲眼观察、 亲身体会养蚕的过程，
还能用心去体验、 探究养蚕时所面
临的各种现象和遇到的问题， 并从
中得到一定的启发， 由此培养学生
的生命观念。 这一过程也提升了学
生探索科学世界的热情， 培养了学
生的科学素养， 加强了学生的探索
能力、 观察能力及动手操作能力，
让学生从科学实践中获得直观感知、
形成技能、 发现乐趣， 逐步培养学
生自我研究的意识和能力。

三、 结语
在核心素养视角下培养学生的

实证意识， 最终的目的就是要让学
生形成实事求是、 一丝不苟的品
质。 本文结合了笔者个人的教育实
践经验， 将培养学生的实证意识分
为课堂和课外两部分进行。 从教学
设计及实施、 学习环境的营造、 课
外活动的开展等方面培养学生的实
证意识， 增强学生的科学探究能力。

【本文系广东教育学会 2018 年
度教育科研规划小课题 “核心素养
视角下小学科学实证意识培养的行动
研究” （课题编号： GDXKT17402）
的研究成果】

（作者单位： 广州市越秀区珠光路
小学）

责任编辑 晁芳芳

广州市百千万第三批小学名教师培养成果展

59




