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也谈 “强迫式礼貌” 对孩子的伤害
吕惠娟

新 论 视 窗

出的中学生， 当然还是“幼稚园大
学” 里的大学生。

这里还可以提出更具体的建
议： 在杂志中设计一个思想性较强
的栏目， 比如 “我思我在” 或“视
界”， 收录经典文章或锐利的实事
批评 （杂文）。 这些栏目是开拓视
野和敞开胸怀的地方， 我们的学生
不应只会向隅而泣， 他们更要振翅
翱翔， 坐在历史、 时代的坐标上沉

思。 关于此类栏目， 许多前辈已经
做出了榜样， 比如 《新语文读本》
（高中卷， 钱理群主编， 广西教育
出版社）， 《青春读书课》 （修订
本， 严凌君主编， 海天出版社），
山东画报出版社曾出版过一本 《成
长》 杂志， 视角很独到。 而像 《书
城》 《博览群书》 《南方人物周刊》
《杂文选刊》 等就不用多举了。

以上所述， 只是我个人的一点

不成熟的看法。 我清醒地知道， 对
于一本中学生杂志， 不能期待它负
载太多太重， 或者成为杂志中的
“刀锋战士”。 尽管如此， 一本有思
想力的学生杂志的意义不容低估，
它不是 《新青年》， 但可以从中
“诞生” 出一辈辈有为的 “新青年”。

（作者单位： 山东邹平市第二中
学）
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一、 导语

与人交往顺畅， 使自己的行为
符合社会规范， 在言谈举止方面，
我们总是自觉或不自觉地采取一定
策略或措施， 以期维护或增加交际
双方的和睦关系， “礼貌” 是为实
现这一目的所采取的策略之一。 其
作为人类共同遵守的最基本的道德
规范， 是各个社会群体共有的普遍
现象， 既被视为一种社会规约， 也
被视为一种取悦他人的公关手段。
简单而言， 使用礼貌就是为了 “留
面子”， 即个人意欲为自身争取公
共的自我形象。 于西方文化而言，
礼貌是有自主权的选择行为， 是为
自己 “留面子” 而塑造自我形象；

于中国文化而言， 礼貌是迎合公众
认可， 为他人 “留面子” 而打造公
共的形象。 如此差异明显的中西
“礼貌” 理解， 自然会引发我们对
“中国式礼貌” 的批判性思考： 如
何避免 “中国式礼貌” 蜕变为 “言
不由衷的迫式礼”？

笔者认为， 中国式礼貌由来已
久， 秉承儒家的 “中庸之道”， 道
家的 “畏天之命”， 故国人形成中
庸求和、 世故谨慎、 明哲保身的处
世之道。 在群己关系上， 看重群体
眼光， 强调个体对群体的服从关
系， 因而在群己交往中， 往往显现
谦虚知礼、 卑己尊人的姿态。 因
此， “夫礼者， 自卑而尊人” 或许
是 “中国式礼貌” 今天被人诟病的

弊端所在。
毋庸置疑， 中国式礼貌在群己

关系稳定、 公共形象树立上， 起到
了无可非议的作用， 让中国不失
“礼仪之邦” 的称号。 可于己而言，
却仿如有一副被动的 “道德枷锁”
套住自身， 使得个人为赢得公众目
光、 迎合社会期待、 维持群己和
谐， 而不得不牺牲自身某些 “特
性” 或 “权利”。 成年人在用礼上
有自觉性， 能应环境、 人事有所选
择， 可儿童呢？ 在对周围人、 事、
物尚未熟悉的情境下， 对礼貌使用
尚未熟练的情况下， 儿童往往听从
长辈 （尤其父母） 的 “指令”， 可
指令下的礼貌却很可能成为 “伤孩
心” 的 “迫式礼”， 于成长无益。
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