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法。 在学生完成作业后， 教师可以
举行分享汇报活动， 让学生分享自
己的作业成果。

3. 创新作业形式， 激发学生
参与热情

初中阶段的学生在生理、 心理
发展上仍然处于一个不够成熟的阶
段， 求知欲、 探索欲、 好奇心极
强， 一成不变的作业形式， 会消磨
学生对于学习的兴趣。 为此， 教师
可以设计更为多样化、 新颖化的作
业， 结合听、 说、 演、 画、 读等多
种形式， 激发学生参与作业活动的
热情。 语文学科是一门实践性、 综
合性较强的科目， 是学生学习其他
科目的基础与前提。 同时， 实践性
与综合性也是优化语文作业设计的
准则。 在设计语文作业时， 要关注

语文学科与其他学科的密切联系，
从学科角度出发， 提高学生学业水
平、 开阔学生视野。 此外， 还需注
重实践的关键作用。 学生只有真正
参与到实践中， 才能够在语文实践
活动中提升自己的语文素养。

例如， 在学习八年级上册 《昆
明的雨》 一文时， 教师在课堂讲解
前， 可以让学生自主选择作业形
式： ①优美语段书写作业， 描绘你
记忆中不同季节、 不同地方 “雨”
的景象； ②绘画作业， 回忆雨在各
个季节、 各个地方的变化， 或搜集
雨的图片， 根据自己的想象绘制一
幅下雨的图画。 在完成作业的过
程中， 学生的主体性得到了充分的
凸显， 学习的兴趣也会更高。 同
时， 这种方式能够使学生对 “雨”

有更加深刻的了解， 更快地理解教
师讲授的内容， 更深入地体会作者
感情。
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当前中学生课外阅读处在一个
尴尬的夹缝中： 对学生而言， 一方
面是对阅读的无限渴求， 另一方面
则是对阅读的忍痛割爱 （应试挤占
了阅读的时间） 或盲目放纵 （沉溺
在网络小说中）； 对教师而言， 一方
面大家都认可阅读的重要性， 知道
阅读对于发展学生核心素养的意义，
另一方面又不得不打压学生的阅读
行为， 认为阅读会挤占正常的学习
时间； 对社会而言， 一方面是教育
顶层设计者的循循善诱、 有识之士
的呼吁奔走， 一方面是基层执行者
的 “阳奉阴违”、 莘莘学子的望而却
步……种种矛盾， 几乎无解， 因此

更多的老师宁愿绕道去钻研阅读理
解的应试方法， 也不愿意探索如何
将真正的阅读进行下去。

如果阅读只是为了践行某种已
有的理论或沿袭某种通行做法， 而
不考虑学生的实际需求， 那是 “本
本主义”； 如果阅读仅以上级部门
的要求或老师个人的意愿为指引，
把外来的意志强加在学生头上， 那
是 “官僚主义”； 如果把阅读当成
一项课外活动， 刻意打造出美观的
形式、 丰富的成果， 那是 “形式主
义”； 如果把阅读当成考试的附庸、
提分的工具， 纯粹以考试所需来安
排阅读的方向， 那是 “功利主义”。

唯有以学生成长所需为根本方向，
以老师点拨为辅助指引， 才是 “以
学生为本” 的阅读观。

一、 阅读教学应与中学生的认
知能力相匹配

中学生刚刚经历无忧无虑的童
年， 生活阅历和认知能力都还比较
稚嫩， 此时的阅读， 难度不好把
握。 首先应剔除那些过于简单的读
本， 如 《格林童话》 等童话故事
书、 《米小圈上学记》 等小学生校
园生活读本、 《名侦探柯南》 等流
行连环画， 向文字量相对较大的纯
文本作品掘进。 文学作品较其他书

“以学生为本” 的中学生课外阅读教学观
刘红云
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